
„Ať žije lyžák!“
Letošní LVVZ se uskutečnil v Krkonoších na 
Horních Lysečinách v chatě Poutník, která leží v 
nadmořské výšce 1000m, téměř na samotě , ale 
blízko sjezdovky s vlekem a perfektně 
upravovaných běžeckých stop. Kurzu se 
zúčastnilo 30 žáků 8. a 9. tříd se třemi pedagogy.
„Učili jsme se sjezdovému lyžování, běžeckým 
technikám i snowboardingu. Vyzkoušeli jsme 
nejen sjezdovku u chaty, ale i Skiareál v Malé 
Úpě. Proběhli jsme běžecké trasy krkonošskými 
lesy, s hrůzou v očích sjížděli kopečky a s 
funěním se sápali na vršky. Odvážlivci 
předváděli zajímavé kreace na snowboardu. 
Někteří z nás začínali s lyžováním a na konci 
kurzu bezpečně sjeli svah, pokročilejší vylepšili 
techniku, všichni si vyzkoušeli závody ve 
slalomu i běhu na lyžích. Večery jsme trávili v 
družné zábavě při společenských hrách nebo při 
diskotékách. Šťastnější z nás si domů přivezli 
diplomy  a ceny ze závodů. Jen neradi jsme se 
loučili s krkonošskými kopci, když jsme jeli 
poslední jízdu na lyžích do údolí k autobusu.
„Ať žije lyžák-ten příští!“
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