
Pondělí 28. 02. - DEN PRVNÍ 
 

Podle pana učitele Šturma štěbetali někteří ještě 

kolem půlnoci, ale služba ráno nakonec všechny 

vzbudila. V půl osmé jsme se začali trousit s kartáčky 

a ručníky do koupelny a těšili jsme se na snídani. 

Čekal nás švédský stůl s čerstvými rohlíky a 

chlebem. Ovšem korunou všeho byla skvělá buchta 

od paní kuchařky. 

 

Venku bylo ráno -7°C a sluníčko slibovalo pěkný 

den. Byli jsme rozdělení do skupin. Červení a žlutí 

začali venku v 9:00. Modří a zelení v 9:15 zahájili 

tzv. suchý nácvik v jídelně. Zkoušeli jsme se obout 

do boty a botu dostat do vázání. Vše jsme později 

uplatnili na svahu. Počasí bylo exkluzIvní – úplné 

„azúro“. Zahájili jsme rozcvičkou a řádně protažení a zahřátí jsme se začali učit, nebo zdokonalovat v umění 

lyžařském. Někteří padali více a někteří méně. Všichni společně jsme v půl dvanácté opustili sjezdovku a šli 

na oběd. Po vývaru s rýží a zeleninou jsme dostali guláš s knedlíkem. Je důležité také řádně odpočívat, proto 

všichni zalezli do postelí. 

Odpolední blok začal pro modré a zelené ve 

dvě a pro žluté a červené ve čtvrt na tři. Počasí 

bylo stále nádherné a odložili jsme nějaké 

vrstvy. Podle barvy družstva jsme pilovali 

lyžařské dovednosti, nebo jsme se 

seznamovali se základy, které budeme 

potřebovat. Někteří si velmi důkladně 

procvičili sundávání a obouvání lyží. Kolem 

čtvrté hodiny zalezlo sluníčko za mrak a 

pocitová teplota hned klesla. Ve čtyři hodiny 

jsme sjeli naposledy dolů a vyjeli nahoru. 

 

Na chatě jsme se umyli a nechali sušit 

propocené oblečení. Po dvou hodinách 

osobního volna nás čekala večeře. Pochutnali 

jsme si na zapečených těstovinách se zelným 

salátem. V sedm hodin jsme si v rámci 

večerního programu procvičili Morseovu 

abecedu a také jsme přemýšleli, co vše bychom 

sbalili do pověstné KPZ. Věděli byste, co je to 

KPZka? Kdo byl ještě hladový, mohl si dát 

druhou večeři. Dnes jsme se unavili na svahu a 

jistě se nám bude dobře spát. 

 

Dobrou noc. 

 

Za redakci Ondřej Rašín :-) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


