Utery 1. 3. - DEN DRUHY

Dnes jsme se probudili opét do nddherného horského rdna. V noci teploty klesla na 8 stupni pod nulou.
Krasné nam ptfimrzla sjezdovka a nemusime se bat, Ze by nebylo na ¢em jezdit. Po obvyklé ranni hygien¢
jsme se pfipravili i na bodovani pokojii, které hrozi kdykoliv. Uz chvili pfed osmou se pted jidelnou tvotila
fronta hladovych, ,,snidanéchtivych® lyzaiti a lyzatek. Klasicka
nabidka byla doplnénd syrovou pomazéankou, bramborovymi
placi¢kami a ¢erstvou tmavou buchtou.

V devét a ve ctvrt na deset jsme vyrazili zdokonalovat své
dovednosti na svah u chaty. Jiz druhy den bylo vidét, ze nékteii
ovladaji své lyze vyborng. Nékteti hraji zatim se svymi ,,prkénky*
remizu. Ale nebojte, my to vSichni zvladneme. Nikdo nehazi flintu
do zita, natoz pak lyze do potoka ;-). Je vidét radost té€ch z nas,
ktefi uz své lyze zkrotili. Kolem pitl jedenacté jsme se stavili u
chaty pro svacinu. Slunicko nejen svitilo, ale krasné¢ hidlo. Mnozi
z nas odlozili teplé bundy a jezdili na lehko. Doba obéda se
pfiblizila a my jsme §li. Cekala nas frankfurtska polévka a sekana s
bramborem a kyselou okurkou. Dopliiovat tekutiny nezapomindme
po cely den. Po obédé¢ jsme se ulozili k zaslouzenému odpocinku.
V obvyklém c¢ase jsme vyrazili na odpoledni ¢ast vycviku.
Chvilkovy vypadek vleku jsme vyuZzili v koulovacku u spodni
stanice vleku. Po chvili se vlek rozjel a my jsme se v miru rozjeli
pilovat obloucky. Bylo tak krasné, ze by se dalo jezdit skoro v
kratkych rukdvech a kratasech. Ke svaciné jsme si dali chléb s
pomazankou a mrkev. Vzhledem k tomu, Ze podklad byl krasné zmrzly, vydrzeli jsme pohodlné lyZovat az
do &ty hodin. Na noc nam pan domaci slibil, Ze jesté zasnézi. Cas do vedefe jsme vyuzili k vlastnimu
zuSlechténi a odpocinku. K vecefi jsme si dali Spagety s bolofiskou oméckou.

Pii veCernim programu jsme si povidali o zdravovédé a prvni pomoci. Ziskané védomosti jsme si
zkontrolovali v néasledném testu. Zbytek casu do vecerky jsme jsme vénovali povidani, hram a poslechu
hudby véazné i nevazné.

Dobrou noc.

Za redakci Ondiej Rasin :-)










