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5.10 DALSI TEMATA VE VYUCE

Vyuka na ZS by méla sméfovat k viestranné piipravé zaka pro budouci Zivot. Proto nelze chapat a vyudovat jednotlivé pfedméty oborové izolovang, ale je nutné podporovat
mezipfedmétové vazby a zaGlefiovat do vyuky i témata presahujici, oborové nevymezena, neohrani¢ena. Proto jsou dlouhodob& povinnou souéasti SVP Prifezova témata,
kterd svym pojetim reprezentuji aktudlni okruhy souc¢asného svéta.

Podobny ,,nadpfedmétovy* potencial maji nova témata, ktera se stala povinnou slozkou SVP od §kolniho roku 2013/2014. Jde vesmés o problematiku, ktera jiz v minulosti
byla soucasti vyuky a do jisté miry i pivodniho SVP - nyni je viak vymezena pevnéjsim ramcem a naplitovani jednotlivych témat vychazi revize RVP ZV 2013 a RVP ZV
2016. Ve vyuce se realizuji tato témata:

e Dopravni vychova

e Financ¢ni gramotnost

o Korupce

e Obrana vlasti

e  Ochrana ¢loveka za béznych rizik a mimotadnych udalosti
¢ Rodinna a sexualni vychova

Vyuka vyse uvedenych témat je v SVP realizovana nékolika zpisoby:

e integraci do pfedméta
e vélenénim do bézného Zivota Skoly (napt. jako soucast $kolniho fadu, pouceni o bezpecnosti apod.)
e projekty (samostatné projekty, napf. Dopravni vychova, a jako soucast dalsich projektii)

Pii zpracovani témat do SVP a jejich realizaci ve vyuce vychazime z:

e platného RVP ZV
e doporucenych metodickych materialti, napt. vydavanych ministerstvy (dopravy; vnitra; obrany; $kolstvi, mladeze a t€lovychovy)
e vlastnich navrhi, jak obohacovat vyuku

Obecna vychodiska i konkrétni zaclenéni kazdého ze Sesti témat do vyuky je patrné z nasledujicich piehledovych tabulek v jednotlivych podkapitolach. Pro piehlednost jsou u
kazdého tématu uvedeny veskeré napliované vystupy, ucivo, ¢innosti a dal$i dopliujici informace s pozndmkami, které s danym tématem souviseji. Vychodiskem pro
zpracovani jednotlivych témat byly udaje z konkrétnich predméti a obord (ocekavané vystupy a ucivo, konkretizované vystupy a konkretizované ucivo) a aktualizovany RVP
ZV (2013). Dalsi informace (vystupy a uivo) Ize dale dohledat i v kapitole UCEBNI OSNOVY, piedeviim v pfedmétu Vychova ke zdravi, Ob&anska vychova, Piirodopis aj.
Tabulky ptinaseji celkovy prakticky prehledovy pritez, ktery poukazuje na komplexni prolinani tématu vyu€ovacimi predméty.

Realizace témat ve vyuce u Zaki se SVP a Ziki se stupném podpory:
Zaclenéni novych témat formou projektti, v€élenénim do Zivota Skoly i integraci do pfedmétti vybizi k uplatiiovani Sirokého spektra metod, postupd a forem vyuky. Piipadna

uprava aktivit u zaki se SVP (a pfiznanym stupném podpory) vychazi stejné jako v celkovém vyukovém procesu z doporuc¢eni v PLPP ¢&i IVP. Volime v souladu
s doporucenimi $kolského poradenského pracovisté nebo Skolského poradenského zafizeni takovy zptisob, ktery je pro praci téchto zakd optimalni.

Kap. 5.10. - 5.10.1 — DALSI TEMATA, obecny iivod



SVP ZV BEDRISEK verze 201612017  Zékladni §kola BedFicha Hrozného Lysd nad Labem, nam. B. Hrozného 12, okres Nymburk

5.10.1 DOPRAVNI VYCHOVA

5.10.1.1 Charakteristika, hlavni vychodiska a cile DV ve vyuce:

Zakladnim smyslem za¢lenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdélavaciho procesu na 1. stupni ZS je zajistit pro zaky pfileZitost poznat, pochopit a pfijmout faktickou i
etickou stranku bezpeénosti v Silni¢nim provozu. Zakladnim cilem zatazeni dopravni vychovy do vyuky je ziskani védomosti, dovednosti a navykt v oblasti bezpe¢ného a
ohleduplného chovani v silni¢nim provozu, ptijeti etickych norem chovani, rozvoj klicovych kompetenci zdka s diirazem na rozvoj komunikace, sounalezitosti, ucty ke zdravi,
odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost i zdravi jinych. Déale jde o vychovu k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim. Dopravni vychova by méla mit kladny dopad na
celozivotni uceni déti a vést nasledné ke snizeni nehodovosti a rizikovych situaci v silni¢nim provozu.

Zéakladnim smyslem zafazeni dopravni problematiky na 2. stupeii ZS je dalsi rozvijeni védomosti, dovednosti a navykd v oblasti bezpeéného a ohleduplného chovani v
silniénim provozu, snizeni nehodovosti a rizik v silnicnim provozu a pfijeti etickych norem chovani. Déle pak rozvoj zivotnich kompetenci pedagogt, jejich dalsi vzdélavani,
vyména zkuSenosti, jejich cilené piisobeni i mimo ramec ZS — vidi rodi¢tim a vefejnosti v lokalité Skoly. Cilem zaGlenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdélavaciho
procesu na 2. stupni ZS je prohlubovat a upeviiovat znalosti a dovednosti z oblasti bezpe&nosti v silniénim provozu ziskané na 1. stupni ZS. Déle rozvijet poznani a
obohacovat tuto oblast o dalsi poznatky a etickou stranku problematiky. Polozit zaklady pro utvareni vztahi mezi ucastniky silni¢niho provozu, orientaci v nich a péstovani
spravnych reakei, vedoucich k bezpecnosti vlastni i okoli, rozvijet zaklady prvni predlékaiské pomoci a pfipravit zaky na ziskani fidi¢ského opravnéni pro malé motocykly
a dalsi skupiny. Rozvijet klicové kompetence s dlirazem na uctu ke zdravi, k odpovédnému chovani a odpovédnosti za své zdravi, k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim a na
svoji bezpecénost.

Snazime se zacleniovat DV do kazdodenniho Zzivota skoly. Zaméstnanci Skoly dbaji na preventivni ptisobeni — jdou zakiim pfikladem ve svém jednani a chovani, a to jak pii
vyuce ve skole, tak pfi vSech Skolnich a mimoskolnich aktivitich. Témata DV prostupuji Sirokou Skéalou pfedmétd, a to od predmétii naukovych po predméty vychovné.
Naméty z DV jsou do vyuky zatazovany prubézné a pravidelné, uéitelé vSak zaélenuji DV i dle aktudlnich podminek, potieb a situaci, i mimo vlastni vyucovaci hodiny.
Témata DV integrujeme do predmétl, v souvislosti s naplfiovanim prifezovych témat rovnéz realizujeme projekt s dopravni tematikou.

Na 1. stupni sehrava viditelnou roli ve vychovném puisobeni v oblasti dopravni vychovy $kolni druzina. Mnohé aktivity se odehravaji na hiisti, détské skupiny se zGc¢astiuji
vychazek v okoli skoly i delsich vyletd, a tak jsou jiz u nejmensich zaka prirozené upeviiovany zasady bezpeéného pohybu v roli u€astniki silniéniho provozu.

Pti vSech skolnich a mimoskolnich akcich mimo budovu skoly bezvyhradné¢ dbame na striktni dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, jdeme zaktim ptikladem. S dopravni
vychovou se dale nepiimo poji prilezitostné zajmové poznavaci cyklovylety do okoli naseho meésta (na 2. stupni), kde maji Zaci mj. moznost prohlubovat svou znalost a

dovednost bezpecného pohybu po cyklotrasach, cyklostezkach, v pfirode€ i ve mésté pii pouziti pfedepsané cyklistické vyzbroje a vystroje.

Jelikoz soucasna doba nabizi Siroké moznosti traveni volného ¢asu, nachazi se i v dopravni vychové prostor pro pouceni pii vyuzivani dalSich oblibenych sportovnich potieb —
in-line brusli, kolobé&Zek atd.

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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Cile DV v zakladnim vzdélavani:

Uvedené cile jsou orientacni, témata dopravni vychovy se prolinaji celou povinnou $kolni dochazkou a mohou byt do vyuky zaéleniovana nejen podle plant, ale i dle
aktualnich potieb.

e Seznamit zaky se zakladnimi pravidly bezpecnosti v silnicnim provozu; polozit zaklad pro pochopeni bezpe¢ného a ohleduplného chovani; poznat nejblizsi
okoli s ohledem na bezpecnost silni¢niho provozu

e Vést zaky k pochopeni nutnosti bezpecného a ohleduplného chovani, k uvédomovani si rizik a nebezpeci v silni€énim provozu

e Rozvijet schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci v silniénim provozu, vnimat okolni déni v§emi smysly a ucit se vyvozovat spravné zavéry pro bezpecné
chovani; uvédomovat si ostatni ucastniky provozu, zejména v roli chodce

e Byt zodpovédny za svoje chovani, uvédomovat si rizika a vztahy mezi v§emi ucastniky silniéniho provozu; hledat feseni krizovych situaci; zejména v roli
cyklisty; vnimat vSemi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich spravné zavéry pro bezpecnou cestu

e Upevilovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky ucastnika silniéniho provozu —chodce i cyklisty; poznavat vztahy mezi vSemi ucastniky,
uvédomovat si je, ucit se bezpecnému chovani i v krizovych situacich; seznamit se s prvni predlékarskou pomoci

o Dovést zaky k pochopeni pravidel bezpec¢ného a ohleduplného chovani v silnicnim provozu zejména v roli chodce; rozsifit jejich poznani z nizsich ro¢nik,
obohatit vychovné-vzdélavaci proces o etické vzdélavani na dané téma; soustfedit se na socialni vztahy a zplisoby jednani a chovani jedince; zabyvat se
zejména vztahy mezi vSemi ucastniky silni¢niho provozu; zvladat svoje reakce, vlastni agresivitu a reakce a chovani ostatnich

e Dovést zaky k pochopeni pravidel bezpecného a ohleduplného chovani v silni¢nim provozu, zejména v roli cyklisty; rozsifit jejich poznani z nizsich ro¢niku,
obohatit vychovné-vzdélavaci proces o etické vzdélavani na dané téma; soustiedit se na socialni vztahy a zpisoby jednani a chovani jedince; rozvijet zejména
vztahy mezi v§emi ucastniky silni¢niho provozu; zvladat svoje vlastni reakcea agresivitu i reakce na chovani ostatnich

e Pochopit pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢énim provozu, rizika a dtlezitost tématu; odhalit vCas hrozici nebezpeci a odvodit bezpecné
chovani; zabyvat se vSemi u€astniky silni¢niho provozu a chovat se zodpovédné a ohleduplng; naudit se zvladat agresivitu svoji i ostatnich; poznat dalsi
zasady prvni piedlékaiské pomoci; dokazat prakticky uplatiiovat nejdulezitéjsi prvky témat

e  Pochopit vztahy mezi uastniky silni¢niho provozu, byt zodpoveédny za svoje chovani, dokazat rychle a spravné vyhodnotit situaci a vyvodit zavéry; naucit se
potlacit svoji agresivitu a zvladnout agresivitu ostatnich; poznat zasady prvni piedlékaiské pomoci a seznamit se s legislativou v oboru silniéniho provozu;

vvvvvv

témat

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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5.10.1.2 Ocekavané vystupy DV

1.

ro¢nik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

Zak:

v béznych ¢innostech skoly uplatituje pravidla chiize po chodniku a po silnici
bezpecné piekona silnic

rozliSuje bezpe€na a nebezpe¢na mista pro hru

v modelovych situacich prokaze znalost spravného cestovani autem

rozeznd a pouziva bezpecnou cestu do Skoly

Ucéivo:

Silniéni provoz - kdo je ucastnik silniéniho provozu - chodec, cyklista, dopravni prostiedky; pojmy v silniénim provozu (chodnik, obrubnik, zabradli, silnice,
prechod pro chodce)

Chodnik - na chodniku (zakladni pravidla chiize po chodniku)

Silnice - na silnici (co se d&je na silnici, chiize po silnici, reflexni dopliiky)

Misto pro hru - kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hte)

Prechazeni - prechazeni silnice bez pfechodu, pfechazeni silnice po pifechodu

Cestovani - jizda autem (zakladni pravidla — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)

2. roénik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely rocnik:

Z4k:

spravné pouziva pravidla chovani na stezkach pro chodce (pii akcich skoly)

rozeznava vybrané znacky pro chodce

bezpecné prekona silnici se svételnymi signaly

rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro hru

v modelovych situacich a pfi akcich §koly uplatiiuje pravidla spravného cestovani dopravnimi prostiedky
rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly, zvlada modelové situace “saém doma”

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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uplatiiuje zékladni pravidla ucastnikd silni¢niho provozu

Ucéivo:

Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpe¢na cesta do skoly

obec (misto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a sou¢asnost obce
Silni¢ni provoz

Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostiedky)
Chodnik a stezka pro chodce

Na chodniku a stezkach (zékladni pravidla, co a kdo kam smi a nesmi, spravné chovani, vztahy mezi ucastniky na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu, Chodnik uzavien)

Silnice

Na silnici (zakladni pravidla chize po silnici, reflexni dopliiky)

Krajnice a jeji nastrahy

Misto pro hru

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hie)

Na ¢em se jeste jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana - pfilba a chranice)
Piechazeni

Prechazeni silnice bez pfechodu

Ptechazeni silnice po pfechodu

Prechazeni silnice po pfechodu se svételnymi signaly

Cestovani

Jizda autem (pravidla bezpecné jizdy — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
Cesta dopravnimi prostfedky (zékladni pravidla cestovani, nastup a vystup, chovani za jizdy)
Vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromadnych prosttedcich

3. ro¢nik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

Zak:

e reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky SP
e pouziva reflexni dopliiky a zna jejich dopad
e v modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla chovéani na stezkach pro chodce, v obytné zoné

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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rozeznéava vybrané znacky
bezpecné piekonava silnici se svételnymi signaly, piejde mezi zaparkovanymi vozy a silnici s vice jizdnimi pruhy
ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce a vyuziva je

® v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich prostiedcich a na zastavkach
e rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani uicastnika
silni¢éniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
Ucdivo:

Na chodniku - pravidla chtize po chodniku (co se smi a nesmi na chodniku), kdo je chodec (brusle, kolob&zka, apod.), nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy
mezi ucastniky na stezkach), znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu chodcti, Chodnik uzavien)

Silnice - pravidla chiize po silnici (pravidla pro jednotlivce a skupiny, Vidét a byt vidén — reflexni dopliky), nebezpeci na silnici, znacky (Zakaz vstupu chodct,
Chodnik uzavien, Silnice pro motorova vozidla, Dalnice)

Misto pro hru — silnice a chodnik (vhodna a nevhodné mista pro hru; hii$t€ a cesta na néj; obytna zona a jeji pravidla; na ¢em se jesté jezdi — in-line brusle,
skateboard, kolobé&zka; pfilba a chranice

Prechazeni - pfechazeni silnice bez prechodu; pfechazeni silnice po pfechodu; pfechazeni silnice s vice pruhy; prechdzeni silnice po piechodu se svételnymi signaly;
prechazeni mezi zaparkovanymi vozy; prechazeni po pfechodu s jizdnim kolem

Cestovani autem - pravidla chovani na parkovisti; nastup a vystup; odpovidajici misto k sezeni; pravidla chovani mezi cestujicimi v aut¢; zadrzné systémy —
autosedacky a poutani

Cesta dopravnimi prostiedky - druhy dopravnich prostredki a jejich specifika; pravidla chovani na zastavce

Cesta do skoly - bezpecna cesta do $koly, rizikova mista a situace; tisiiova volani

4. roénik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

Z4k:

popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

zné zpusob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole

(pti vhodnych podminkéch skoly) prokéze bezpecny pohyb na kole (na silnici, na stezkach i v terénu), chova se ohleduplné k ostatnim tcastnikim silni¢niho
provozu; bezpecné prekona s kolem silnici a zvlada zakladni manévry cyklisty

vybere bezpecné misto pro pohyb na kole

jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni dopliiky a vybavu kola

rozeznava vybrané znacky

naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, véetné cesty dopravnimi prostiedky; posoudi rizika cesty

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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® v modelovych situacich prokaze znalost chovani v krizové situaci

Ucéivo:

Cyklista

® Vybava jizdniho kola a cyklisty - povinna a doporucena vybava jizdniho kola a cyklisty (pfilba, jeji funkce a pouziti; reflexni dopliky a ostatni dopliky pro
bezpecnou jizdu); odpoveédnost cyklisty a vztahy mezi Gi€astniky silni¢niho provozu
Zpusob jizdy na jizdnim kole - technika jizdy; pfeprava zavazadel
Bezpecna cesta - mista pro jizdu na kole (stezky pro cyklisty, obytna zona)

e Cyklista na silnici - problematika silnice z pohledu cyklisty a znaeni (zakladni pravidla bezpeéné jizdy na silnici, jizda za snizené viditelnosti a zhor§enych
podminek); Znameni, zastavovani, odboc¢ovani, piedjizdéni a objizdéni; vedeni kola, vyjizdéni do silnice; pfechazeni s kolem bez piechodu a po piechodu; kde si
hrat (vhodna a nevhodna mista ke hie); znacky

® Cyklista na kiizovatce - druhy kiizovatek a kruhovy objezd (zasady prednosti v jizd€, odboCovani); vztahy mezi €astniky silni¢niho provozu

® Rodinny cyklisticky vylet - planovani trasy a vybava na cestu; cyklista v dopravnich prosttedcich; zptisob jizdy ve skupiné (zasady ohleduplnosti k ostatnim
ucastnikm silni¢niho provozu)

® 'V ohrozeni - zasady spravného chovani v krizové situaci (moznosti krizovych situaci, jejich feseni, dilezita spojeni)

5. roénik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

Z4k:

bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty

rozeznava dalsi dopravni znacky

poznava vztahy ucastnikl silni¢niho provozu

odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni; snazi se zachovat adekvatné situaci

zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho

snazi se predchdzet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni t€astniky silni¢niho provozu

vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici z&véry pro své chovani jako chodec a cyklista

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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Ucéivo:

Na chodniku (shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani na chodniku, vztahy mezi ti€astniky silni¢niho provozu)

Vybava jizdniho kola a cyklisty (potieba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty, odpovédnost cyklisty a vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu)

Chodec a cyklista na silnici (shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani pii pohybu na silnici; pravidla chiize po silnici pro skupiny i jednotlivee; pravidla
jizdy za snizené viditelnosti; zakladni pravidla bezpecné jizdy na silnici; pravidla pohybu za snizené viditelnosti a zhorSenych podminek)

Bezpecna jizda (pravidla a technika jizdy po stezkach a mimo silnici)

Cyklista na k¥iZovatce (pravidla pro bezpecné piekonani ki'izovatky; vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu)

Volny ¢as a sportovni aktivity (druhy volnoc¢asovych aktivit souvisejicich se silni¢nim provozem a dodrZovani pravidel - vhodné a nevhodné lokality k
uskuteénéni aktivit, konkretizace aktivit podle lokality ZS a obce)

Piechazeni silnice (shrnuti zakladnich pravidel pfekonani silnice ve mésté i mimo néj - vztahy mezi ucastniky silniéniho provozu)

Cesta dopravnimi prostiedky (shrnuti zakladnich pravidel bezpe¢nosti pii cestovani dopravnimi prosttedky; pravidla pii jizdé autem, vztahy mezi cestujicimi a
ucastniky hromadné dopravy

Prazdniny (zasady bezpeéného chovani v dob& volna a cestovani - specifika lokality bydlisté a obce pro traveni dnii volna)

Nebezpedi (krizové situace - moznosti, jejich feseni, diilezita spojeni)

6. ro¢nik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

74k
e Ovlada pravidla bezpeéného silni¢niho provozu
e Chova se bezpecné v dopravnich prostiedcich
e Dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté — zejména poutani
e RozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam
e Posoudi situaci i z pohledu ostatnich ucastniki silniéniho provozu
®  Vysvétli bezpeéné chovani, zejména z pohledu chodce
Ucivo v RVP:
Chodec
e Na chodniku
e Pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani na chodniku
e Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu
e Chodec a cyklista na silnici
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Pravidla bezpec¢ného a ohleduplného chovani pii pohybu na silnici (chtize jednotlivee po silnici a ve skuping, pravidla pohybu na silnici za snizené viditelnosti)
Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi tcastniky silni¢niho provozu

Volny ¢as a sportovni aktivity

Volno&asové aktivity souvisejici se silniénim provozem (vhodné lokality k uskute¢néni takovych aktivit; konkretizace podle lokality ZS a obce)

Piechazeni kiiZovatky

Pravidla pfekonani ve mésté i mimo néj (prekonavani riznych kiizovatek, kiizovatka fizena pitislusnikem policie)

Vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu

Cesta dopravnimi prostiedky

Pravidla bezpec¢nosti pfi cestovani dopravnimi prostiedky (pravidla pfi jizd¢ autem, zadrzné systémy, vztahy mezi cestujicimi a ucastniky hromadné dopravy)
Dopravni znacky

Odpovidajici znacky pro jednotliva témata

7. roénik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

Zak:

® ovlada pravidla bezpe¢ného a ohledupIného chovani cyklisty v silni¢nim provozu a uplatiiuje je v praktickych situacich $kolnich akei
® chova se bezpeéné a ohleduplné v roli cyklisty, pouziva spravnou vybavu jizdniho kola; orientuje se ve vztazich cyklisty k ostatnim t¢astnikim silniéniho provozu

® odhadne nebezpeci konkrétni situace a vyvodi spravné feseni, zachova se adekvatné situaci; piedchazi nebezpeéi s ohledem na sebe i ostatni u¢astniky silni¢niho
provozu (prokazuje v modelovych situacich)

® poskytne prvni ptedlékarskou pomoc (v modelovych situacich)
® rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam
e vysvétli bezpecné chovani zejména z pohledu cyklisty

Uc¢ivo v RVP:

Cyklista

Vybava jizdniho kola a cyklisty

Vybava jizdniho kola, vybava cyklisty (dopliky pro bezpecnou jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu (bezpe¢né a ohleduplné chovani na chodniku, vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu)
Bezpecna jizda
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Technika jizdy a jeji pravidla mimo silnici

Cyklista na silnici

Pravidla bezpecné jizdy na silnici (pravidla jizdy za snizené viditelnosti a zhorSenych podminek)
CyKklista na kriZovatce

Pravidla pro bezpec¢né prekonani kiizovatky

Vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu

Kfizovatka fizena piislusnikem policie

Prazdniny

Zasady bezpecného chovani v dobé volna a pfi cestovani

Specifika lokality ZS, obce, prazdninovych oblasti pro traveni dnii volna
Krizové situace

e  Mozné krizové situace (jejich feSeni, dulezita spojeni; oprava jizdniho kola)
e Nejjednodussi zaklady poskytnuti prvni pfedlékaiské pomoci

e Dopravni znacky

e Odpovidajici znacky pro jednotliva témata

8. roénik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

Zak:
o vysvétli souvislosti celkového chovanim ¢lovéka, sounalezitosti a spoluprace v dopravnich situacich pro uchovani zdravi a zivota svoji osoby i druhych
e aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich snizovani rizik a nehodovosti v dopravé
e charakterizuje souvislost mezi jednanim a charakterovymi vlastnostmi osobnosti
e vymezi propojeni mezi danym tématem a dal$imi oblastmi zivota
U¢ivo v RVP:

Etika v silni¢nim provozu

Chodec

Role chodce v silni¢énim provozu (odpovédnost chodce a jeho chovani, vztahy chodce k ostatnim ti€astniktim silni¢niho provozu)
Prestupky chodcii a ukazka legislativy

Cyklista

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova




=N . o
%% SVP ZV BEDRISEK verze 2016/2017  Zdkladni Skola Bediicha Hrozného Lysd nad Labem, nam. B. Hrozného 12, okres Nymburk

Role cyklisty v silni¢nim provozu (odpovédnost cyklisty a jeho chovani, vztahy cyklisty k ostatnim tG¢astnikiim silni¢niho provozu)
Prestupky cyklistil a ukazka legislativy

Dopravni znacky

Odpovidajici znac¢ky pro jednotliva témata

Pfistup vefejnosti k bezpecnosti v silniénim provozu — eticka stranka chovani v silni¢nim provozu

9. roénik

Vystupy z RVP a metodickych materiali pro cely ro¢nik:

Z4k:

pouziva své znalosti a dovednosti v praxi

orientuje se v zakladni legislativé souvisejici s tématem doprava

interpretuje vyznam pojmu a problematiky bezpecnosti a ohleduplnosti v silniénim provozu

chova se tak, aby v silni¢nim provozu chranil zdravi a Zivot svij i jinych osob — uvédomuje si dopad svého chovani a koriguje jej podle situace
analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje bezpecné chovani

aplikuje znalosti z dané oblasti i do jinych oblasti Zivot orientuje se v souvislostech chovani v§ech G¢astniku silni¢niho provozu

aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich snizovani rizik a nehodovosti

vyfesi testy “fidi¢sky prikaz nanecisto”

Ucéivo:

Na vlastni kuzi

Chodec

Zazitkové lekce, projekty a dalsi aktivity
CyKklista

Zazitkové lekce, projekty a dalsi aktivity
Poskytnuti prvni predlékarské pomoci
Spoluprace s odborniky

Navstéva centra zachranaiti

Miij prvni Fidi¢ak

Zopakovani a upevilovani znalosti a dovednosti
Znalostni testy, zaveére¢na zkouska
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5.10.1.3 Vzdélavaci obsah DV

. ro¢nik
Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piredmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Zné zékladni zasady bezpecného pohybu v  |Pravidla bezpecnosti cestou na Tv Seznameni se zasadami bezpe¢ného pohybu v silni¢nim provozu je soucasti
silni¢nim provozu a bezpec¢ného pohybu v  [Skolni sportoviste, pfi pohybu pouceni o BOZ pted skolnimi akcemi, prazdninami, statnimi svatky a
okoli skoly i sportovist (t€locvicna, Vv okoli skoly a pfi pfesunech na volnem feditele Skoly
venkovni hiiste) Skolni akce Ucast v soutézich s dopravni tematikou dle okolnosti a nabidky
Vyznadi a popiSe cestu na uréené misto a je | Jsem $kolak, skola Pk Mozné zaclenéni témat DV dle okolnosti a aktualnich pfilezitosti, napf.

schopen rozliSit mozna dopravni nebezpeci
V nejbliz§im okoli

Zacleni svou obec (mésto) do piislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci
(mgste)

Rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

V Dbéinych ¢innostech $koly uplatiuje

pravidla chtize
po chodniku a po silnici

Bezpeéné prekona silnici

RozliSuje bezpecnad a nebezpecnd mista pro
hru

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Silni¢ni provoz
Bezpecny ptichod do skoly a ze

skoly, dopravni znacky,
signalizace

Kdo je ucastnik silni¢niho
provozu  (chodec,  cyklista,
dopravni prostiedky)

Pojmy v silnicnim provozu
(chodnik, obrubnik, zabradli,

silnice, piechod pro chodce)

Chodnik

Na chodniku (zakladni pravidlaj
chiize po chodniku)

Osvojovani vhodnych forem
chovani ke spoluzaktim i
dospélym, kamaradtim, cizim i
neznamym lidem

Moje rodina

Rodinné prostiedi, spolecné
¢innosti, Zivot rodiny
Silnice

Misto pro hru

v téchto pfedmétech: Cj, Vv, P&
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Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piredmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Kde si hrat, vhodna a nevhodna
Chova se obezfetné pii setkani s neznamymi | mista ke hie
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v piipad¢ potieby pozada o Prace a volny ¢as
pomoc pro sebe i pro jiné dité Vhodné traveni volného casu,
prvni pomoc pfi urazu, volani na
Uplatiiuje  zakladni pravidla ucastnikd| tisiovou linku
silni¢niho provozu
Véci a ¢innosti kolem nas
V modelovych situacich prokaze znalost| Cestovani — pozorovani svéta
spravného cestovani autem kolem nas, druhy dopravnich
prostredki
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Jizda autem (zékladni pravidla —
mimotadnych udalostech autosedacka a zadrzné systémy,
vystup a nastup)
Aplikuje prvni pomoc pfi lehkém poranéni a
bezpecné se chova v silni¢nim provozu
Zacina skola (sloh - vypravéni, Cj
Rozeznava zakladni dopravni znacky popis cesty do skoly)
2. roénik
Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Pifedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Zna zakladni zasady bezpecného pohybu v Pravidla bezpecnosti cestou na Tv 'Vychazka

silni¢nim provozu a bezpecného pohybu v
okoli skoly i sportovist’ (t€locvicna, venkovni
hiiste)

Skolni sportovisteé, pfi pohybu
Vv okoli Skoly a pii pfesunech na
Skolni akce

Seznameni se zasadami bezpecného pohybu v silni¢nim provozu je soucasti
pouceni o BOZ pted Skolnimi akcemi, prazdninami, statnimi svatky a volnem

feditele Skoly
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Vv nejbliz§im okoli

schopen rozliSit mozna dopravni nebezpeci

Bezpecna cesta do skoly a zpét,
zakladni dopravni znacky,
signalizace, ¢innost chodce,

Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(Zak)
'Vyznaéi a popiSe cestu na uréené misto a je Cesta do skoly Pk

ZAaci jsou seznameni s traumatologickym planem

Ucast v soutézich s dopravni tematikou dle okolnosti a nabidky

Orientuje se v dopravnich prostfedcich dopravni prostiedky
Za&ina $kola (sloh - vypravéni, Gj Projekt
popis cesty do Skoly)
Dopravni prostfedky — kolorovana Vv
kresba
Modely dopravnich znacek P¢

Uplatituje poznatky o moznych nebezpecich  |Ochrana pied nebezpeénymi lidmi, Pk

pti setkani s neznamymi lidmi Sikana

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem [Lidské vztahy (multikulturni Pk

spoluzaki vychova)
Kresba spoluzaka Vv
Kresba novych pratel z dovolené

3. roénik

Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Vyznaéi v jednoduchém planu misto svého | Jednoduchy plan okoli skoly a Pk, Vv Seznameni se zasadami bezpecného pohybu v silniénim provozu je souéasti

bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

bydlisté

Dopravni situace a rizikova mista
v okoli skoly a bydlisté
Prechazeni komunikace, pfechod
pro chodce

Bezpecny piesun po
komunikacich (skupina a

jednotlivec)

pouceni o BOZ pted $kolnimi akcemi, prazdninami, statnimi svatky a volnem
feditele Skoly

Zaci jsou seznameni s traumatologickym planem

Beseda - Policie CR
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Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Nacvicuje modelové situace v dopravni Ptechazeni silnice po pfechodu, Tv, Cj,
vychove bez piechodu a se svételnymi Vv
signaly
Zasady spravna chtize po
chodniku
Zakladni dopravni znacky
U¢i se vyhodnotit nebezpecnou Ptedchéazeni nebezpeénym Pk Beseda se zachranafi
dopravni situaci, umi zavolat prvni pomoc situacim
Cisla tisiového volani
Posuzuje vliv dopravy na zivotni prostiedi Parkovisté (vhodnost jejich Pk Beseda se zastupci mésta
umisténi)
Rusné komunikace v okoli §koly
. ro¢nik
Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piredmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Osetfi drobné a stiedni poranéni a ptivola Péte o zdravi - poranéni, Piv Seznameni se zasadami bezpe¢ného pohybu v silni¢nim provozu je soucasti
lékatskou pomoc. zlomenina,  zadkladni  zivotni pouceni o BOZ pted skolnimi akcemi, prazdninami, statnimi svatky a volnem
funkce, bezvédomi, dech, tep, feditele skoly
krvaceni, Sok
Z4ci jsou sezndmeni s traumatologickym planem
Obsah 1ékarnic¢ky
SoutéZ prvni pomoci
Uplatiuje zakladni pravidla GiCastnikt Dopravni hiisté Tv PInéni prikazu cyklisty
silni¢niho provozu Vybava jizdniho kola, vybaval
cyklisty, dopravni  znacky,
praktické plnéni ukoli
Zna zpisob jizdy na jizdnim kole. Cyklisticky vylet Tv Cyklisticka stezka
Jizda ve skupiné
Provadi jednoduché pracovni postupy Bézna udrzba kola P¢ Film
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zakladni tkony prvni pomoci a pfivolani
pomoci v ruznych situacich (aplikuje znalost
telefonnich ¢isel: 150, 155, 158, 156)

Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Vytvarné interpretuje dopravni tematiku. Integrovany bezpecnostni Vv Dle okolnosti navstéva vystavy Den se zachranati
systém
Uplatiuje pravidla bezpe¢nosti v silni¢nim | Slohovy vycvik CJ Kratka scénka - dramatizace
provozu, zna dopravni znacky. Psani
Cteni
Dramatizace
Prokazuje zakladni orientaci v mapach a Planovani trasy vyletu VI Vystavka
plancich Bezpecna cesta do skoly
. ro¢nik
Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Pifedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Dodrzuje zasady bezpecného pohybu Bezpecné piesuny na sportoviste, Tv Seznameni se zasadami bezpecného pohybu v silni¢nim provozu a roli
V silni¢nim provozu, dba pokynti dospélych | pravidla pohybu po chodniku, ucastnika silni¢niho provozu je soucasti pouceni o BOZ pted skolnimi
bezpecné prechazeni vozovky akcemi, prazdninami, statnimi svatky a volnem feditele $koly
Uvédomuje si potiebnost dodrzovani
pravidel, vnima role jednotlivych G€astnikt | Pohybové hry — napt. hra ,,Na Prubézné prohlubovani a rozsifovani poznatkti z DV z pfedchozich ro¢nikd
silni¢niho provozu (chodec, cyklista, ktizovatku* (jizda vpravo a
cestujici ...) vlevo a vyhybani na kfizovatce) Zaci jsou seznameni s traumatologickym planem
Dba na vlastni bezpecnost i na bezpeci Cviceni v ptirodé Ugast v soutézich s dopravni tematikou dle okolnosti a nabidky
druhych ve svém okoli
Vyuzivani pracovnich sesitd Dopravni vychova poskytnutych BESIPem
Na modelovych ptikladech pfedvede| Prvni pomoc Piv

Duben — M¢sic bezpecnosti na silnicich — rizné aktivity
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Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piedmét DalSi nabidky a navrhy
(zak)

Kontroluje vlastni pisemny projev v textu MIluvené a psané slohové Gj

k zadanému tématu utvary
(napf. s tematikou prazdniny a

Pise vé&cné i formalng spravnd jednoduch) bezpecnost, mij volny Cas)

sdéleni k zadanému tématu

Vytvarné realizuje své zazitky, zkuSenosti,| Tematické prace (vlastni Vv

tvotivé 1 kriticky se vyjadiuje k zadanému| zazitky zakl — rodina a pratelé,

tématu zaliby a konicky, $kola v pfirodg,
vylety, exkurze, profesni
orientace, zazitky s knihou,
dopravni vychova — napt. plakaty|
s dopravni tematikou, projektové
dny, lidské t¢lo, pozorovani
piirody, svét techniky)
Postavy statické a v pohybu
Kresba

6. roénik
Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Zna zasady bezpeéného pohybu v silni¢nim  [Zasady pohybu po chodniku Tv Seznameni se zasadami bezpe¢ného pohybu v silni¢nim provozu je soucasti

pouceni o BOZ pted skolnimi akcemi, prazdninami, statnimi svatky a volnem
reditele skoly

Z4ci jsou sezndmeni S traumatologickym planem

Beseda s policistou

Charakterizuje mimofadné situace

Bezpecna cesta do/ze Skoly a
rizikova mista (kfizovatky,
prechody pro chodce) — nase skola

a obec

provozu, v prostfedi, kde Zije, a bezpecného Ov
pohybu v prostedi sportovist’ (t€locvicna, Pravidla bezpecnosti cestou na
venkovni hfist¢), seznamuje se zakladnimi Skolni sportovisté, pii pohybu
postupy pfi vzniku urazu Vv okoli skoly a pfi pfesunech na
Skolni akce
[Nase $kola a obec
Ptivola pomoc dospélych Osobni bezpeci, bezpecné chovani Vkz
Ov

SIK — Skolni informaéni kanal
Ucast v soutézich s dopravni tematikou dle okolnosti a nabidky

Vyuzivani metodickych a podptirnych materialtt BESIP a MSMT dle okolnosti

a nabidky (prirucky, testy, audiovizualni pomucky)

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Uvédomuje si nutnost dodrzovani pravidel Volny cas z hlediska dopravni Vkz
silni¢niho provozu v roli u€astnika silniéniho  [bezpe¢nosti
provozu
Projevuje ochotu respektovat svobodu druhého [Zasady bezpecnosti a chovani Vkz
v dopravnich prostfedcich
Uvédomuje si nutnost dodrzovani pravidel
silni¢niho provozu v roli u¢astnika silni¢niho
provozu
7. roénik
Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Pifedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Zna zasady bezpe¢ného pohybu v silnicnim  |Zasady bezpecného pohybu Tv  |Seznameni se zasadami bezpe¢ného pohybu v silni¢nim provozu je soucasti

provozu a bezpe¢ného pohybu v prostiedi
sportovist’ (télocvicna, venkovni hiiste),
seznamuje se zakladnimi postupy pfi vzniku
urazu

V silni¢nim provozu

Pravidla bezpecnosti cestou na
Skolni sportoviste, pti pohybu

Vv okoli skoly a pfi pfesunech na
Skolni akce

Posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi

Projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi

Vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim
navykovych latek a bezpec€nosti silnicniho
provozu,

Zna povinnou vybavu jizdniho kola a zasady
chovani cyklisty v silni¢nim provozu

Osobni bezpeci

Nebezpecné situace, dusledky
nedodrzovani pravidel ve sportu,
silni¢nim provozu atd.

7 Mr

Dulezita telefonni ¢isla

Vkz

pouceni o BOZ pted skolnimi akcemi, prazdninami, statnimi svatky a volnem
reditele skoly

Z4ci jsou sezndmeni s traumatologickym planem

Beseda s policistou

SIK — Skolni informaéni kanal

Ucast v soutézich s dopravni tematikou dle okolnosti a nabidky

Vyuzivani metodickych a podptirnych materialit BESIP a MSMT dle okolnosti a
nabidky (pfirucky, testy, audiovizualni pomiicky)

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova
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8. ro¢nik

kolem nas, napf. pti ohrozeni zdravi

Hledam bezpeci (agresivita, formy
agresivity, zlost, zlo¢in, delikt, ...
mimotadna udalost, dopravni
nehody, evakuace, transport

Konkretizované vystupy Konkretizované u¢ivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Zna zasady bezpe¢ného pohybu v silnicnim  |Zasady bezpecného pohybu Tv Seznameni se zasadami bezpec¢ného pohybu v silni¢énim provozu je soucasti
provozu a bezpe¢ného pohybu v prostiedi V silni¢nim provozu pouceni o BOZ pted Skolnimi akcemi, prazdninami, stdtnimi svatky a volnem
sportovist’ (t€locvicna, venkovni hiiste), feditele skoly
seznamuje se zakladnimi postupy pfi vzniku  [Pravidla bezpecnosti cestou na
urazu Skolni sportovisté, pfi pohybu Zaci jsou seznameni s traumatologickym planem
Vv okoli skoly a pfi pfesunech na
Skolni akce Beseda s policistou
'Vybavi si odpovédné chovani v situacich Osobni bezpeci VkZ  |SIK — Skolni informaéni kanal

Ucast v soutézich s dopravni tematikou dle okolnosti a nabidky

Zachranny systém v CR

zranéného...) Praktické ukoly
Popise postupy prvni pomoci pfi béznych Zdravi Pt 5
poranénich Prvni pomoc — zachrana 'Vyuzivani metodickych a podptrnych materiald BESIP a MSMT dle okolnosti a
nabidky (pfirucky, testy, audiovizualni pomicky)
9. ro¢nik
Konkretizované vystupy Konkretizované u¢ivo Pifedmét Dalsi nabidky a navrhy
(zak)
Zna zasady bezpeéného pohybu v silnicnim  |Zasady bezpecného pohybu Tv Seznameni se zasadami bezpe¢ného pohybu v silni¢nim provozu je soucasti

provozu a bezpe¢ného pohybu v prostiedi
sportovist’ (t€locvicna, venkovni hfiste),
seznamuje se zakladnimi postupy pfi vzniku
urazu

V silni¢nim provozu

Pravidla bezpec€nosti cestou na
Skolni sportoviste, pti pohybu

Vv okoli §koly a pfi pfesunech na
Skolni akce

pouceni o BOZ pted skolnimi akcemi, prazdninami, statnimi svatky a volnem
feditele Skoly

Z4ci jsou seznameni s traumatologickym planem

Beseda s policistou

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova




=N . o
@ SVP ZV BEDRISEK verze 2016/2017  Zdkladni Skola Bediicha Hrozného Lysd nad Labem, nam. B. Hrozného 12, okres Nymburk

Konkretizované vystupy Konkretizované u¢ivo Piedmét Dalsi nabidky a navrhy
(Zak)
Dokaze pojmenovat rizika, ktera jej mohou Zivotni perspektivy Ov  [SIK — Skolni informa¢ni kanal

v zivoté potkat
Ucast v soutézich s dopravni tematikou dle okolnosti a nabidky

Vyuzivani metodickych a podptrnych materialtt BESIP a MSMT dle okolnosti a

Na konkrétnich prikladech doklada dileZitost |Osobni bezpeci VKZ  |nabidky (pFirucky, testy, audiovizualni pomucky)
osobniho bezpeci Uraz v silni¢énim provozu
Uvadi zakladni informace o bezpec¢nosti Prvni pomoc

silni¢niho provozu
Poskytne prvni pomoc

Kap. 5.10. - 5.10.1 - DALSI TEMATA, Dopravni vychova



