£ . ¥ oy
@ SVP ZV BEDRISEK verze 2016/2017  Zdkladni Skola Bedricha Hrozného Lysd nad Labem, ndm. B. Hrozného 12, okres Nymburk

5.9 PRACOVNI CINNOSTI

Kap. 5.9 — PRACOVNI CINNOSTI



SVP ZV BEDRISEK verze 201612017  Zdikladni Skola Bediicha Hrozného Lysd nad Labem, ndm. B. Hrozného 12, okres Nymburk

5.9 PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Cloveék a svét prdce, postihuje iroké spektrum pracovnich innosti a technologii, vede Zaky k ziskéani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakt. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zaméfuje na praktické (zejména manudlni) pracovni dovednosti a navyky, a doplituje tak celé zakladni vzdélani o tuto dtlezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v
dalsim Zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahi vyuCovacich pfedméti a je jejich uritou protivahou. Predmét se dotyka i problematiky
OCBRMU.

5.9.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti (€astené i osnovy vyucovaciho ptedmétu Obéanska vychova a Vychova ke zdravi - viz nize) obsahuji rozpracované
konkretizované vystupy a udivo ze viech tematickych okruhii vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdace RVP ZV (na 1. stupni: Prdce s drobnym materidlem, Konstrukéni
cinnosti, Péstitelské prdce, Ptiprava pokrmQ; na 2. stupni: Prdce s technickymi materialy, Design a konstruovdini, Pé&stitelské prdace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domdcnosti, Ptiprava pokrmt, SV&t prace). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. Prostiednictvim
vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti zaci ziskavaji nejen dilezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dilezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né
mize byt velkou pomoci pii jejich rozhodovani o jejich dalSim studijnim a profesnim zaméfeni.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je povinny predmét, ktery se vyuéuje v 1. az 9. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin). Jednohodinové tydenni dotace
vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti lze na 2. stupni realizovat ve dvouhodinovém bloku 1x za 14 dni v kombinaci s jinym vyucovacim predmétem s jednohodinovou
tydenni dotaci (napf. s Informatikou apod.). Bez ohledu na charakter pracovnich ¢innosti probiha vyuka vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti ve stejném rozsahu pro
chlapce i divky.

Vyuka probiha z pfevazné v odborné ucebné (cvi¢né skolni kuchynce), Skolni dilné (uc¢ebné uzpisobené vybavenim a podminkami pro préci s riznymi materialy a naradim) ,
v kmenovych ucebnach a dalsich prostorach skoly, na Skolnim hfisti, Skolni zahradé a ve skleniku (péstitelské ¢innosti) a v nejbliz§im okoli skoly.

5.9.3 Hodnoceni

Zaci jsou v predmétu Pracovni ¢innosti hodnoceni na zakladé splnéni zadanych tkold a urovné zpracovani vyrobkt podle jednotlivych zadani. Hodnocen je celkovy piistup
k pfedmétu, snaha o zapojeni a aktivitu ¢i splnéni zadani. Hodnoceni zohlediuje subjektivni postup zaka vzhledem k jeho osobnostnimu maximu. Zaci se SVP jsou hodnoceni
v souladu s platnymi doporuéenimi §kolniho poradenského pracovisté ¢i skolského poradenského zatizeni.
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5.9.4 Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

UCITEL

Voli cestu ke konkretizovanym vystupim vyucovaciho predmétu bez ostrych
hranic mezi jednotlivymi slozkami vyuéovaciho pfedmétu Pracovni &innosti,
vyuéuje komplexné

Podporuje u zaku inspiraci, rozvoj fantazie

Vyuziva dostupnych nebo vlastnich podkladii blizkych kazdodennimu zivotu
zaku.

Voli metody a formy prace podporujici zajem zakid o svét prace, vytvari dostatek
stimull pro aktivni préaci zaka.

Vede zaky kvnimani estetickych hodnot, k vytvafeni pracovnich navykt a
organizaci prace

ZAK

Podili se na vystavbé vyucovaci hodiny, dle moznosti vyhledava informacni
zdroje mimo $kolu, prezentuje svou snahu.

Dle svych schopnosti projevuje snahu o tvofivé a premyslivé pristupovat
k pracovnim ¢innostem

Pracuje s vlastnimi chybami.

Prezentuje svou tvorbu, podili se na estetickém prostiedi skoly.

Své vyroky promysli, plynule se vyjadiuje v mezich slusného chovani.
Uvédomuje si svou odpovédnost za piistup k predmétu a za vysledky své prace.
Podporuje a rozviji vSestrannost — uvédomuje si, Ze i manualni zru¢nost je jednou
z vyznamnych deviz do praktického zivota

e Povzbuzuje Zaky k vyjadfovani zazitkd, vede je hodnoceni i sebehodnoceni
e  Pii pfipravé vyucovacich témat dle moznosti pfihlizi k regionalnimu kontextu
e Vede zaky ke zdokonalovani jejich vyjadiovacich schopnosti a dovednosti.
e Rozhoduje o vybéru a zatazeni dopliyjiciho uciva.
e  Zatazuje prufezova témata dle organizace jednotlivych projekti.
KOMPETENCE K UCENI e Na praktickych ptikladech blizkych zadkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
vést zaky k zodpovédnosti za své e Podporujeme samostatnost a tvofivost.
vzd&lavani, umoznit Zakim osvojit si e Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.
strategii uéeni a motivovat je pro e Ve vyuce se zaméiujeme prioritn€ na ,,aktivni“ dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani.
celozivotni uéeni e  Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.
e  Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné pfevaze prvky pozitivni motivace.
e  Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.
e Jdeme ptikladem - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme svuij ,,pedagogicky obzor*.
KOMPETENCE K RESENI o  Ucime zaky nebat se problémd (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
PROBLEMU e Na mOde.IOV}’/CIDI pﬁkla.(?ech uéimf zaky uzivat rizné algoritmy feSeni problémd.
podnécovat zaky k tvofivému myslen, . Podpomjl eme rlzné piijatelné Z?.usoby feée.ni [')roblvémlf
logickém u uvazovani a k feseni e Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.
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problémil e Podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feSeni problémd.

e Jdeme ptikladem - ué¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve $kole.

KOMPETENCE e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak, zaméstnancii skoly i rodict.

KOMUNIKATIVNI e Vedeme zéky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpoieny logickymi argumenty.
vést #iky k oteviens, viestranné e Vedeme zéky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

2 (&inné komunikaci e Vedeme zéky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji skoly na vefejnosti.

e Disledn¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo
Skolu apod.; umoznujeme zakiim podilet se na sestavovani téchto pravidel.
e Jdeme prikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zaky.
KOMPETENCE SO(CI ALNi e  Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

A PERSONALNI e Podporujeme ,,inkluzi“ (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné
rozvijet u zéki schopnost spolupracovat, se doplnujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit tiidniho kolektivu.

praci vlastni i druhych e Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

e Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lend pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a
nepedagogickych pracovniki §koly. Respektujeme spoleéné dohodnuta pravidla, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.
KOMPETENCE PRACOVNi e Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, |e  Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki, zaméstnanct skoly i rodica.
materialy, nastroje a technologie, e Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.
naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, |e  Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevi.
pomoci zakim pfi volbé jejich e Diusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.
budouciho povolani e  Neustale monitorujeme chovani zakd, véas pfijimame G¢inna opatieni.
e Dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.
eV ramci predmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.
e Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochran¢ zivotniho prostiedi.
e Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své povinnosti.
o Respektujeme osobnost zéka a jeho prava. Budujeme piatelskou a otevienou atmosféru ve tfide€ i ve Skole. Chovame se k
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| zaktim jejich rodi¢im a ke svym spolupracovniklim tak, jak si piejeme, aby se oni chovali k ndm.

KOMPETENCE OBCANSKE e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou préaci vzdy pochvélime.
vychovavat zaky e  Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové
- jako svobodné obcany, plnici si své pracovni podminky.
povinnosti, uplatiiujici sva prava a e Disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zdvazku.
respektujici prava druhych, e Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi — cilené ujasiiujeme predstavu
- jako osobnosti zodpovédné za svijj zaki o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.
zivot, své zdravi a za své zivotni e Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).
prostiedi,
- jako ohleduplné bytosti, schopné a e Jdeme prikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...). Dodrzujeme
ochotné u¢inné pomoci v riznych situacich dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji $kolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i $irsi vefejnosti.
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5.9.5 O&ekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a svét prace dle RVP ZV
1. - 3. ro¢nik

Vystupy z RVP pro cely ro¢nik:

vytvaii jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nenaro¢né rostliny

piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pti stolovani

Ucdivo v RVP:

vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

stavebnice (plos$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani model

prace s navodem, piedlohou, jednoduchym naértem

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kotfeni, zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha tprava stolu, pravidla spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a vyznam
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4, -5, ro¢nik

Vystupy z RVP pro cely rocnik:

vytvaki pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Ucdivo v RVP:

e  vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
e pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

e lidové zvyky, tradice, femesla

e stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

e  prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

e  zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
e  péstovani pokojovych rostlin

e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

e  zakladni vybaveni kuchyné

e vybér, nakup a skladovani potravin

e jednoducha tiprava stolu, pravidla spravného stolovani

e technika v kuchyni — historie a vyznam
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6. - 9. roénik

Prace s technickymi materialy

Zak:

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
organizuje a planuje si pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

e fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi

Design a konstruovani

zZak:
e sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
e navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a oveéfi a porovna jejich funkénost, stabilitu
e provadi montaz, demontaz a adrzbu jednoduchych predmétd a zatizeni

Péstitelské prace a chovatelstvi
Zak:

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Girazu

prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu, véetné Girazu zpuisobeného zvifaty

Provoz a udrzba domacnosti

Zak:

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebict
spravn¢ zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zafizenim vcetné udrzby

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a poskytne prvni pomoc pii urazu

Pfiprava pokrmii

Zak:
e pouziva zékladni kuchynisky inventai a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
e pfipravi pokrmy v souladu se zadsadami zdravé vyzivy

Kap. 5.9 — PRACOVNI CINNOSTI



N . o
% SVP ZV BEDRISEK verze 2016/2017  Zdkladni Skola Bedricha Hrozného Lysd nad Labem, ndm. B. Hrozného 12, okres Nymburk

e dodrzuje zékladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
e dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace

VWyuziti digitalnich technologii (7. - 9. ro¢nik)
Zak:

ovlada zakladni funkce digitalni techniky

pracuje uzivatelskym zptsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

dodrzuje predpisy pii praci

Svét prace (8. - 9. ro¢nik)

Zak:
e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
e posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni piipravy
e vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
e prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace
Ucivo v RVP:
e vlastnosti materidlu, uziti v praxi
e pracovni pomticky, nafadi a nastroje
e jednoduché pracovni operace a postupy
e  organizace prace
o technické nacrty
o stavebnice (konstrukéni, elektronické, elektrotechnické), sestavovani modelti, montaz, demontaz
e navod, volba, piedloha, plan, schéma, jednoduchy program
o zakladni podminky pro péstovani — puda a jeji zpracovani, vyziva, ochrana rostlin
e zelenina - osivo, sadba, vypéstky
o okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, kvétina v exteriéru, interiéru
o 1é¢ivé rostliny — rostliny a zdravi ¢lovéka, 1é¢ivé ucinky rostlin, r. jako drogy a jejich zneuzivani, alergie
e finance, provoz a udrzba domdicnosti — rozpocet, piijmy, vydaje, platby, hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti, idrzba odévu, uklid

domacnosti, odpad a jeho ekologicka likvidace

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, el. spotiebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani, uziti
kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani Cistoty a poradku

potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin

priprava pokrmi — uprava pokrmu za studena, zpusoby tepelné Gpravy
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uprava stolu a stolovani

digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, CD a DVD piehravace, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GMS), naviga¢ni technologie

pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci — Gipravy, archivace, stiih

mobilni sluzby — operatofi, tarify

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, objektt, charakter a druhy pr. ¢innosti, pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni

volba profesni orientace — sebepoznavani, osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, informa¢ni zakladna pro volbu povolani,
vyuzivani poradenskych sluzeb

¢ moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, poradenské sluzby

e zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci, zplisoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Grady prace
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5.9.6 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Pracovni ¢innosti:

1. - 3. roénik

Konkretizované vystupy
(zak)

Konkretizované ucivo

Dalsi nabidky a navrhy

Prace s drobnym materidlem

Vytvafti jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialti

Pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, vyjmenuje nékolik
prikladt lidovych femesel

Organizace pracovniho mista, seznameni s pracovnimi
pomuickami a nastroji

Vlastnosti materiall - papir, modelovaci hmota,
ptirodniny ...

Préce s materialy a pomiickami podle slovniho navodu
vyuzivani vlastnosti drobného materialu

Préce s papirem, ptirodninami, textilem, dratem aj.
Organizace prace

Prace podle piedlohy

Vyuziti pracovnich pomticek a néstroji

Lidové zvyky, tradice a femesla

Bezpecnost prace

Prace s drobnym materialem - vlastnosti materiala

¥ 7 we

Konstrukéni ¢innosti
Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Plosna a prostorové stavebnice Bezpecnost pii praci
Pracovni misto
Sestaveni a demontdz jednoduchého funkéniho modelu

Péstitelské prace

Provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Pecuje o nenarocné rostliny

Rostliny — péstovani, rast, podminky, tdrzba,
pokojové a fezané rostliny

Stolovani
Pomaha pfi piipravé pokrmu a uprave tabule

Uvedomuje si hlavni zasady vybéru, ndkupu a skladovani potravin a

Misto ve tfid€ pii konzumaci presnidavky

Hygiena stolovani

Uprava a vyzdoba jednoduché tabule k vyznamnym
prilezitostem - Vanoce, narozeniny, vyuziti a
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Konkretizované vystupy
(zak)

Konkretizované ucivo

Dalsi nabidky a navrhy

jejich hodnotu

Dodrzuje zékladni hygienickeé i estetické navyky pii stolovani

konzumace vypéstki
Vybér, nakup a skladovani potravin

Rostliny vhodné a nevhodné ke konzumaci
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4, -5, roénik

Konkretizované vystupy
(zak)

Konkretizované ucivo

Dalsi nabidky a navrhy

Prace s drobnym materialem

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
pfedstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riiznym materialem prvky lidovych
tradic

Voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materiadlu

Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Pfirodniny, papir, karton, modelovaci hmota, drat, folie a
textil aj. jako pracovni material

Funkce a vyuZiti pracovnich pomticek a néstroji,
jednoduché pracovni postupy

Lidové zvyky a tradice

Konstrukéni ¢innosti

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
Pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
Dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi urazu

Montaze a demontaze stavebnic, prace podle slovniho
navodu, nacrtu a predlohy (plosna, konstrukéni, prostorova)
Zasady hygieny a bezpe¢nosti

Prvni pomoc pfi Grazu

Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatn€ vede péstitelské
pokusy a pozorovani

Osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky, nastroje a
nadini

Dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi Grazu

Zaklady péce o pokojové kvétiny a jiné rostliny, podminky,
puda, vyziva, osivo

Pé&stovani rostlin ze semen

Rychleni rostlin

Poznavani a uziti pracovnich pomicek

Péstitelské pokusy

Zasady hygieny a bezpecnosti pii praci

Vegetativni mnozeni rostlin

Vyuziti rostlin

Ochrana pfed jedovatymi rostlinami, zneuzitelnymi
rostlinnymi drogami, alergie, bezpe¢nost pii péstitelskych
pracich a zaklady prvni pomoci

Piiprava pokrmii

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
Dodrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady

hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazu v

kuchyni

Zakladni vybaveni kuchyné

Jednoducha tprava stolu, pravidla spravného stolovani
Vybér, nakup a skladovani potravin

Technika v kuchyni

Historie pfipravy pokrmi
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6. — 7. rocnik

Konkretizované vystupy
(zak)

Konkretizované ucivo

Dalsi nabidky a navrhy

Prace s technickymi materialy

Rozpoznava jednotlivé technické materialy, popiSe moznosti jejich
vyuziti a iprav

Dodrzuje technologickou kéazen, organizuje si svoji pracovni
¢innost, dodrzuje zasady bezpec€nosti pti manipulaci s materialy i
naradim a dokaze poskytnout prvni pomoc pfi urazu

Préce s plasty (stfthani, vrtani, fezani, tvarovani teplem)
Préce se dievem (lepeni, povrchové upravy, fezani,
spojovani hiebiky)

Préce s papirem (origami, stfihani, vypichovani,
moderni quilling, tkani, vyuziti kartonovych prvki pro
zhotoveni jednoduchych modeld nabytku, navrh
dlazdéni ulice, model plotu)

Prace s dratkem (dratovani, biZuterie)

Prace s kovy (povrchové upravy, tvarovani)

Malba na sklo (mozaika, vitraze)

Bezpecnost prace pii manipulaci s materialy, naradim
Udrzovani bezpe¢ného pracovniho prostiedi, zasady
prvni pomoci pfi vzniku urazu

Vystavky praci
Vyzdoba skoly

Uplatnéni zdkovskych referatti

Novinky v materialech

Design a konstruovani

Sestavuje dle navodu nebo vlastniho navrhu dany model, obhajuje
vlastni nazor pfi montazi, spravné zachazi s pomickami, dodrzuje
bezpecnostni predpisy

Stavebnice (dfevéné pro skladani a stavéni, konstrukéni)
Prace s textiliemi - ruéni prace ($iti, ha¢kovani, tkani,
uzlovani, ruéni stehy)

Péstitelské prace a chovatelstvi

Ovlada jednoduché pracovni postupy pii péstovani rostlin, orientuje
se v navodech, udrzuje poradek a istotu pfi praci, uplatiiuje
zakladni znalosti o rostlinach, dba na bezpe¢nost a poskytne pomoc
pfi urazu

Sdéluje své praktické zkusenosti s chovem zvifat

Charakterizuje zédkladni podminky chovu drobnych zvitat a péce o
né

Uveédomuje si zédsady bezpecného piistupu a chovani vici zvitatim,

Péstovani a vyuzivani kvétin i né€kterych druht zeleniny
pro vyzdobu (jednoducha vazba — aranzovani, pokojové,
okrasné rostliny, Giprava, fez)

Péstovani ne¢kterého druhti koteni (bylinky, 1é¢ivé
ucinky rostlin, alergie)

Zelenina (osivo, sadba, vyziva)

Péce o zivotni prostiedi v okoli Skoly

Bezpecnost pii péstitelskych pracich a zaklady prvni
pomaoci

Chov zvitat (doma, v nejbliz§im okoli)

Zasady péce o zvite (potrava, podminky chovu,
veterindrni péce, bezpecnost pti kontaktu se zvitaty,
prvni pomoc)

Zatazovani testu, her, soutézi

Uplatnéni zakovskych referatti

Navstéva vystav
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Konkretizované vystupy
(zak)

Konkretizované ucivo

Dalsi nabidky a navrhy

poskytne prvni pomoc pfi tirazu zptisobeném zvifetem

Provoz a udrzba domacnosti

Na konkrétnich ptikladech doklada dalezitost domaciho Gcetnictvi,
uvede ptiklady udrzby odévu, tklidu domacnosti a odivodiiuje
dulezitost ekologie, ovlada obsluhu béznych domacich spotrebici,
spravné zachézi s pomtickami, provede drobnou doméci udrzbu,
uplatiiuje zakladni znalosti o domacnosti, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Uklid domacnosti (prostiedky)

Udrzba odévi, textilif

Tapetovani

Elektronika v domacnosti

Ttidéni odpadu a jeho ekologicka likvidace
Jednoduché ucetnictvi

Nebezpeci urazu elektrickym proudem

Uplatnéni zakovskych referatl

Exkurze

Novinky

Piiprava pokrmii

Vykonava jednoduché ¢innosti pfi ptipravé pokrmu, uplatiiuje
zakladni dovednosti a navyky, pouziva vhodné pomticky a nacini,
odtvodnuje spravné postupy pfi praci, udrzuje poradek a ¢istotu pii
vareni, osvojuje si zakladni principy stolovani, dodrZuje hygienicka
pravidla a pfedpisy

Vybaveni kuchyné

Potraviny (skladovani....)

Zasady hygieny potravy

Kuchatské knihy (recepty a navody)
Elektrické spotiebice

Pfiprava pokrmu (za studena, tepelna Gprava, napoje..

Stolovani (Vanoce, Velikonoce, Halloween,
narozeninova party, jmeniny, svatba)

)

Soutéze v peceni a zdobeni pernick,
ve stolovani, pfiprava palac¢inek,
jabkovani, Sipkovani,

$vestkovani

Tvofeni vlastni kucharky

Vyuziti digitalnich technologii

Na konkrétnich ptikladech doklada dilezitost a vyznam digitalni
techniky, uvadi zakladni informace o poéitacovych programech,
novinkach v mobilnich sluzbach, orientuje se v nabidce

Digitalni technika (mobilni telefony, fotoaparaty,
DVD...)

PocitaCové programy

Digitalni technologie

Vystavy
Uplatnéni zakovskych referatti

Hrani roli
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8.2 9. ro¢nik

Konkretizované vystupy
(zak)

Konkretizované ucivo

Dalsi nabidky a navrhy

Prace s technickymi materialy

Rozpoznava jednotlivé technické materidly, popiSe moznosti jejich
vyuziti a Gprav

Dodrzuje technologickou kazen, organizuje si svoji pracovni
¢innost, dodrzuje zasady bezpec€nosti ptfi manipulaci s materialy i
natfadim a dokéze poskytnout prvni pomoc pfi urazu

Prace s plasty (stfihani, vrtani, fezani, tvarovani teplem)
Prace se dfevem (lepeni, povrchové Upravy, fezani,
spojovani hiebiky)

Préace s papirem (origami, stfihani, vypichovani,
moderni quilling, tkani, vyuziti kartonovych prvki pro
zhotoveni jednoduchych modeld nabytku, navrh
dlazdéni ulice, model plotu)

Préce s kovy (povrchové Gpravy, tvarovani)

Préace s dratkem (dratovani, bizuterie)

Malba na sklo (mozaika, vitraze)

Vystavky praci
Vyzdoba skoly

Uplatnéni zakovskych referata

Novinky v materialech

Design a konstruovani

Sestavuje dle navodu nebo vlastniho navrhu dany model, obhajuje
vlastni nazor pii montazi, spravné zachazi s pomtckami, dodrzuje
bezpecnostni predpisy

Stavebnice (difevéné pro skladani a stavéni, konstrukéni)
Prace s textiliemi - ruéni prace ($iti, ha¢kovani, tkani,
uzlovani, ruéni stehy)

Péstitelské prace a chovatelstvi

Ovlada jednoduché pracovni postupy pii péstovani rostlin, orientuje
se v navodech, udrzuje poradek a Cistotu pfi praci, uplatiuje
zakladni znalosti o rostlinach, dba na bezpecnost

Sdéluje své praktické zkuSenosti s chovem zvifat

Charakterizuje zakladni podminky chovu drobnych zvifat a péce o
né

Uvédomuje si zasady bezpecného piistupu a chovani vuéi zviratim,
poskytne prvni pomoc pfi tirazu zpisobeném zvifetem

Péstovani a vyuzivani kvétin i nékterych druhi zeleniny
pro vyzdobu (jednoducha vazba — aranzovani, pokojoveé,
okrasné rostliny, uprava, fez)

Péstovani ne¢kterého druht koteni (bylinky, 1é¢ivé
ucinky rostlin, alergie)

Zelenina (osivo, sadba, vyziva)

Péce o Zivotni prostiedi v okoli Skoly

Bezpecnost pii péstitelskych pracich a zaklady prvni
pomaoci

Chov zvitat (doma, v nejbliz§im okoli)

Zasady péce o zvite (potrava, podminky chovu,
veterindrni péce, bezpecnost pti kontaktu se zvitaty,
prvni pomoc)

Zarazovani testl, her, soutézi

Uplatnéni zakovskych referatti

Navstéva vystav
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Konkretizované vystupy
(zak)

Konkretizované ucivo

Dalsi nabidky a navrhy

Provoz a udrzba domacnosti

Na konkrétnich ptikladech doklada dualezitost domaciho Gcetnictvi,
uvede ptiklady udrzby odévu, tklidu domacnosti a odiivodiuje
dulezitost ekologie, ovlada obsluhu béznych domacich spotiebic,
spravné zachazi s pomlckami, provede drobnou domaci udrzbu,
uplatiiuje zékladni znalosti o doméacnosti, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Uklid domacnosti (prostiedky)

Udrzba odévi, textilif

Tapetovani

Elektronika v domacnosti

Ttidéni odpadu a jeho ekologicka likvidace
Jednoduché tcetnictvi

Nebezpeci urazu elektrickym proudem

Uplatnéni zakovskych referatl

Exkurze

Novinky

Piiprava pokrmii

Vykonava jednoduché ¢innosti pii ptipraveé pokrmi, uplatiuje
zakladni dovednosti a navyky, pouziva vhodné pomicky a nacini,
odtvodnuje spravné postupy pii praci, udrzuje poradek a Cistotu pii
vafeni, osvojuje si zékladni principy stolovani, dodrzuje hygienicka
pravidla a pfedpisy

Vybaveni kuchyné

Potraviny (skladovani....)

Zasady hygieny potravy

Kuchaiské knihy (recepty a navody)
Elektrické spotiebice

Pfiprava pokrmu (za studena, tepelna Gprava, napoje..

Stolovani (Vanoce, Velikonoce, Halloween,
narozeninova party, jmeniny, svatba)

)

Soutéze v peceni a zdobeni pernick,
ve stolovani, pfiprava palacinek,
jablkovani, Sipkovani,

Svestkovani

Tvorteni vlastni kucharky

Vyuziti digitalnich technologii

Na konkrétnich ptikladech doklada dilezitost a vyznam digitalni
techniky, uvadi zakladni informace o poéitacovych programech,
novinkach v mobilnich sluzbach, orientuje se v nabidce

Svét prace

Vyjmenuje a popiSe moznosti ve volbé povolani, zna a vyuZije
poradenské sluzby, orientuje se ve zptisobech hledani zaméstnani
(brigady), na konkrétnich ptikladech doklada dulezitost vzdélani

Digitalni technika (mobilni telefony, fotoaparaty,
DVD...)

PocitaCové programy

Digitalni technologie

Informace o moznosti vzdélavani
Zaméstnani (pracovni pfilezitosti, trh prace)
Psani zivotopisu, vstupni pohovory
Sebepoznadvani

IPS

Vystavy

Uplatnéni zakovskych referatti

Poradenské sluzby

Hrani roli
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