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Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu verze 2016/2017
Zakladni skola Bedricha Hrozného Lysa nad Labem, okres Nymburk

1. Identifikacni udaje

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu

Nazev skoly: Zakladni $Skola Bediicha Hrozného Lysa nad Labem, nam. B. Hrozného 12, okres
Nymburk

Adresa skoly: Nam. BedFicha Hrozného 12
289 22 Lysa nad Labem

I1CO: 61632171
teditelka Skoly: PaedDr. Irena JareSova
Kontakty:

telefon: 325 514 615, 325 551 088
e-mail: reditel@zsbhrozneho.cz

www.zsbhrozneho.cz

Ziizovatel: Mésto Lysa nad Labem, Husovo namésti 23, 289 22 Lysa nad Labem

Soucast Skoly: §kolni druzina
1Z0: 162 102 861
Telefon: 325 551 302, 601 367 902

www.zsbhrozneho.cz

Skolni druzinu navitévuji aci 1. — 5. roéniku nasi $koly (v odiivodnénych piipadech vyjimeéné i Zaci II. stupné
Skoly).

Skolni druzina je soucasti zakladni $koly a nachazi se v Masarykové budové gkoly. V daném $kolnim roce ji
tvoii tolik oddéleni, kolik je prihlasenych déti (oddéleni jsou napliiovana do pocétu 30 déti). Maximalni kapacita
je 180 deti.

Skolni druzina poskytuje svou &innost kazdodenné, a to v zavislosti na rozvrhu zakladni $koly pro piislusny
Skolni rok. Nejdiive zahajuje svou ¢innost zpravidla po 4. vyucovaci hodiné a ukoncuje v 17 hodin.


http://www.zsbhrozneho.cz/svp/index.htm
http://www.zsbhrozneho.cz/svp/index.htm
mailto:reditel@zsbhrozneho.cz
http://www.zsbhrozneho.cz/
http://www.zsbhrozneho.cz/
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2. Cile vzdélavani

NaS$im cilem je:

harmonicky rozvoj osobnosti ¢lovéka - budeme vytvaret postoje, které spocivaji v ucté k ostatnim, spolecné
hledat pravidla, podporovat zdravy zplsob Zivota

ziskani vSeobecného piehledu (v navaznosti na ucivo 1. stupn¢)

pochopeni a uplatiiovani zisad demokracie - Umluva o pravech ditéte (kazdy ma svoje prava, ale i
povinnosti)

utvareni védomi narodni a statni prislusnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni a ndbozenské skupiné
pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzi

ziskani a uplatnovani znalosti o zivotnim prostfedi, jeho ochrana: budeme rozvijet vztah a chovani k
zivotnimu prostiedi

dodrzovani bezpecnosti a ochrana zdravi

Konkrétni cile vzdélavani:

Stastné, spokojené dite, pfipravené do zZivota
vést déti k bezpecnosti

ucit déti komunikovat (formou rozhovoru)
predavat détem zkuSenosti

rozvijet jejich predstavivost, fantazii
spole¢né hledat pravidla

usmeériiovat chovani déti v riznych situacich
pomahat si navzajem

spokojenost rodict

Cile jsou podrobné uvedené v obsahu vzdélavani.

Soucasti naSich cili je primarni prevence socialné patologickych jevi:

vychovavat ke zdravému Zzivotnimu stylu: spravné stravovaci navyky, zdrava skladba potravy, dodrzovani
pitného rezimu dne, dodrzovani télesné kultury, zdatnosti, rozvoj citovych vazeb a citové stranky osobnosti,
pestovani pracovnich navykd a dovednosti

posilovat komunika¢ni dovednosti: kultura slovniho i mimoslovniho projevu, rozvoj slovni zasoby,
schopnost ji pouzivat

zvySovat socialni kompetence: péstovani potfebnych védomosti, dovednosti a postojii v socialnich vztazich,
které vedou k odpovédnosti za své chovani a pfijimani disledkt svého chovani, vedeni k pravdomluvnosti
vychovavat k odstrafiovani nedostatkil v psychické regulaci chovani: ovladani negativnich citovych reakeci,
vyporadani se se stresem, vyrovnat se s nedostatky a netuspéchy, schopnost najit si své misto ve skupiné
a spolec¢nosti

formovat Zivotni postoje: vytvafeni zakladniho pravniho védomi, porozuméni, tolerance, ochota pomoci,
nepodléhat cizim negativnim vliviim

3. Formy vzdélavani

piilezitostné: vyznamngjsi akce celé SD - vylety, vytvarné soutéZe, sportovni akce

prabézné: co délame prubézné béhem celého Skolniho roku - sezndmeni s Cinnosti, fadem, pouceni
o bezpecnosti, chovani v jideln¢€, vychazky, prevence socialné patologickych jevt

pravidelné: tydenni skladba zaméstnani

nabidka spontannich ¢innosti: ¢innosti venku, ¢innosti v ranni druzin€ a v koncovych hodinach

osvétova Cinnost: besedy, prevence, exkurze

individualni: prace s talentovanymi détmi v zajmovych utvarech

odpocinkové Cinnosti: klidova ¢innost, aktivni odpocinek

pfiprava na vyucovani: tématické vychazky, didaktické hry, Cinnosti, které upevnuji a rozsifuji ziskané
védomosti a poznatky, vypracovavani domacich kol
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4. Podminky prijimani uchazecu a priabéhu vzdélavani

Do SD jsou piijimani zaci nasi zékladni $koly na zaklad® ¥adn& vyplnéné a odevzdané prihlasky. Pfihlaska je
platnym dokumentem $kolského zafizeni. Osobni data zaki se zapisuji do Skolni matriky a Skolni dokumentace,
vedené podle Skolského zakona. Osobni data ostatnich ti¢astnikii do evidence vedené ve shodném rozsahu.

V SD je uréena jako vedouci zaméstnanec vedouci vychovatelka, ktera zajistuje piihlaovani a odhlasovani
zakt, vybirani poplatkd, predavani informaci zdkonnym zastupciim, vyfizovani naméta a stiznosti.

O zafazeni 7akt do SD rozhoduje vyhradng feditel $koly.

Podrobnéji jsou podminky piijimani specifikovany ve Vnitinim fddu Skolni druziny.

Po pfijeti se na zaky vztahuji veskera prava a povinnosti u¢astnika zdjmového vzdélavani v nasi SD (blize viz
Vnitini ¥ad Skolni druziny).

5. Podminky materialni personalni, ekonomické, bezpecnosti priace a ochrany
zdravi

5.1 Popis materialnich podminek

Oddéleni Skolni druziny se nachdzeji v prosvétlenych mistnostech uceben budovy Masarykovy Sskoly.
V mistnostech se nachazi koberec pro relaxaci, stolky se zidlickami, tabule, televize a PC. Do vybaveni oddéleni
patii fada riznych namétovych her, motivacnich hracek a stavebnic.

K venkovnim hernim aktivitam mimo budovu je vyuzivano $kolni hti§t¢ u Masarykovy budovy s hernimi prvky
a hiiste pii ZS JAK Lysa nad Labem. Dale je k aktivitam déti moZné vyuzivat prostor vestibulu dkoly a
télocvi¢ny na budové Bedficha Hrozného. K zdjmovym ¢innostem slouZi i zatizeni Skolni zdkovské kuchyiky.

K dispozici jsou Satny v piizemi a socialni zafizeni pro chlapce i pro dévcata v budové skoly.

Stravovani déti probiha ve Skolni jideln€¢ v blizkosti Masarykovy $koly, ktera neni jeji soucasti. Pitny rezim
k ob&du zajistuje §kolni jidelna, dal$i piti si nosi déti samy. SD zajistuje pitny rezim pro zaky.

5.2 Popis personalnich podminek

Zajmové vzdélavani zajistuji vychovatelky. Vzajemné se dopliuji ve svych specializacich: vytvarna ¢innost,
télovychovna Cinnost, pracovni ¢innost a jiné nekonvencni techniky. Odborné zaméieni prubézné prohlubuji
v akreditovanych kurzech a samostudiem.

5.3 Popis ekonomickych podminek

SD vybira uplatu za zajmové vzdélavani ve vysi stanovené feditelem $koly.

Uplata je splatna nejpozdéji do 20. 9. v kalendainim roce. Vyse uplaty je stanovena predem na cely $kolni rok.
Pokud za 74ka neni zaplacen poplatek, vedouci vychovatelka SD o tom uvédomi feditele 8koly nejpozdéji
do jednoho mésice — k termintim 20. 10. Reditel $koly miiZze rozhodnout o piipadném vyloudeni zaka ze $kolni
druziny.

Podrobnéji jsou informace k uplate specifikovany ve Vnitinim fadu Skolni druziny.

5.4 Popis podminek bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi

5.4.1 Podminky pro hygienické a bezpe¢né puisobeni SD

» vhodna struktura rezimu zakll s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem druziny
a skladbou zaméstnani

»  vhodny stravovaci a pitny rezim

= zdravé prostiedi uzivanych prostora druziny podle platnych norem

= ochrana zaku pted trazy

= vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych predméti a ¢asti vyuzivanych prostor, pravidelnd kontrola prostor
a zafizeni z hlediska bezpecnosti

= dostupnost prostfedkti prvni pomoci, kontaktd na lékafe ¢i jiné specialni sluzby, prakticka dovednost
vychovatelek poskytovat prvni pomoc

5.4.2 Psychosocidlni podminky
= vytvafeni pohody prostfedi, pfiznivé socialni klima - tcta, tolerance, uznani, spoluprace a pomoc
druhému
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= respekt potiebam jedince a jeho osobnim problémiim - vSestranny prospéch zaka

= v¢kova pfiméfenost a motivujici hodnoceni - respekt k individualité zaka, dostatecna zpétna vazba
= ochrana zak pted nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy

= spoluucast zakl na zivoté druziny a Skoly

= v&asna informovanost 7akd i jejich rodi¢t o &innosti SD a jejim vnitinim fadu

5.4.3 Vniti'ni Fad

= vnitini ¥4d SD stanovuje pravidla chovani zakti ve SD, prava a povinnosti zaki, zdkonnych zastupci
a dalsi ustanoveni

» vnitini fad je celorocné vyvéSen na pfistupném misté a jsou s nim prokazatelné seznameni zaci
1 zakonni zastupci.

= Zaci jsou pribézné béhem celého $kolniho roku poucovani o bezpednosti pfi pobytu ve SD, pii
¢innostech, vychazkach i jinych akcich

= obecné pravidla chovani stanovi Skolni ad zakladni koly.

6. Zaméreni zakladni Skoly, dlouhodobé projekty, spoluprace s rodi¢i a jinymi
subjekty

6.1 Zamérieni zakladni Skoly

Motivaéni nazev $kolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani je ,,Bediisek”. Po provedené analyze

podminek Skoly, moZnosti a potfeb zakli a pozadavkll rodic¢i bylo zaméfeni Skoly vyjadieno v podobé

nasledujicich vzdélavacich priorit:

= Chceme, aby u nas ve $kole bylo dobie zdkiim i ucitelim.

= Chceme byt prosperujici Skolou moderniho stylu.

= Nasim cilem je spole¢ny zajem poznavat, proZivat a tvofit v bezpecném prostiedi vne i uvniti skoly.

= Chceme, aby z nasi Skoly odchazeli Zaci, ktefi budou schopni zit bez problémi ve spolecnosti, budou se
celozivotné vzdélavat, budou schopni asertivné komunikovat a realné zhodnoti své moznosti.

= Chceme poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamétené na ,,aktivni dovednosti* zaku.

* Budeme rozvijet schopnosti nadanych a mimofddné nadanych zaki a pomahat zdkim se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

6.2 Spoluprace SD s rodici a jinymi subjekty

Uzce spolupracujeme se $kolou a podilime se na akcich organizovanych $kolou: napi. Den Zemé, vylety,
kulturni vystoupeni, vyrobky, vyzdoba skoly.

7. Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami (SVP)

SD respektuje vzdélavaci potieby zaki.

Ve SD mohou byt vzdélavani i zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami a pii jejich zajmovém vzdélavani jim
budou poskytovana podptirna opatieni doporucena Skolskym poradenskym zafizenim.

Pro rozvoj talentovanych, nadanych a mimotadné nadanych zaki bude SD nabizet dalii doplitkové aktivity v
oblastech jejich talentu, nadani a zajmu. Pro tyto Zaky lze také vypracovat PLPP/IVP.

Organizace vzdélavani zéka ve Skolskych zafizenich vychazi z obtizi zéka ve vzdélavani, respektuje specifika
zaka, ktera mohou ovliviiovat jeho iCast na aktivitdch organizovanych ve Skolskych zafizenich. Organizace a
podminky zapojeni Zaka do aktivit Skolského zafizeni jsou specifikovany v doporuceni Skolského poradenského
zatizeni.

- 'V pfipadé, Ze zdk potfebuje pro vzdélavani specidlni ucebnice, specidlni pomicky a kompenzacni
pomtucky, zvazi Skolské poradenské zatizeni, které z té€chto podpor jsou pro zdka nezbytné také pro
vzdélavani ve Skolském zatizeni, zvazi potrebnost jejich duplicitniho poskytnuti (pokud nelze pomicku
prenaset).

-V piipadé, Ze GiCast na aktivitach Skolského zatizeni vyZaduje u zaka také pfitomnost asistenta pedagoga,
poskytuje se jeho sluzba adekvatné jeho potfebam. Pokud Skola a Skolské zatizeni tvoii jeden pravni

6
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subjekt, je stanoven rozsah prace asistenta pedagoga tak, aby mohl zajistit potfebnou podporu zaka ve
Skolském zafizeni.

- Pokud ¢innosti vyZzaduji poskytnuti specialnich pomticek vcetné kompenzacnich a zak nemize vyuZzivat
pridélené pomuicky pro vzdélavani, poskytne Skolské poradenské zafizeni pomicky nezbytné pro
zapojeni zdka i ve Skolském zafizeni.

-V pripadé¢, Ze ucast na aktivitach Skolského zatfizeni vyzaduje u zaka také ptitomnost asistenta pedagoga,
tlumocnika ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysSici nebo pfitomnost dalSi osoby,
poskytuje se jejich sluzba adekvatné pottebam zéka a délce pobytu v zafizenich. Obdobné plati i u
vyuzivani prostiedkt alternativni nebo augmentativni komunikace.

8. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Vzdélavaci program pro SD je koncipovan na jeden vzdélavaci cyklus — na jeden §kolni rok. Program je
doplinovan ro¢nim planem konkrétnich ¢innosti, rozdélenych po mésicich, které vychazeji a podporuji motivacni
zamé&feni Skolniho roku. Ro¢ni plan ¢innosti tvofi pfilohu ¢. 1 tohoto dokumentu. Nas casovy plan zahrnuje
¢innosti, ze kterych budeme vybirat podle aktualniho slozeni oddéleni SD.

9. Obsah vzdélavani

Téma: Poznavame svét

Nas Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu vychdzi ptedevSsim ze vzdé€lavaciho oboru zékladniho
vzdélavani Clovék a jeho svét, jeho &asti:

Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitosti ptirody, Clovék a jeho zdravi.

Castecné vychazi také z obori:

Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, Informac¢ni a komunikaéni technologie, Uméni
a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a svét prace.

Rozviji a posiluje kompetence: k feseni problémt, komunikativni, socialni a personalni, obcanské, pracovni
a kompetence k naplnéni volného Casu.

Pomoci knih a jejich Cetby, chceme détem pfiblizit:

®  poznavani svéta

= vztahy k sob¢€ samému

= vzajemné vztahy pro pocit bezpeci ve spolecnosti, ve které Zijeme
= vztahy k pfirodé

= vztahy k hodnotam

Obsah vzdélavani byl vypracovan pro viechna oddéleni SD a vychovatelky ho napliji s piihlédnutim
k individualnim zvlastnostem zaku.

Cinnost a vychovné piisobeni vychovatelek v jednotlivych oddélenich vychazi z pozadavki pedagogiky volného
casu = ovliviiovani volného ¢asu, nabidky alternativnich aktivit, nabidka pomticek, her. Podstatny je pozadavek
dobrovolnosti, aktivity, seberealizace, zajimavosti a zdjmovosti, pestrosti a pritazlivosti.

Do vzdélavaciho programu zahrnujeme jednotlivé cinnosti, ale i jejich navaznost na dalsi aktivity.
Duraz klademe na navozovani Cinnosti a situaci, pii kterych Zzaci ziskavaji bezprostiedni citové
a smyslové zazitky a zkuSenosti.

Plény ¢innosti jsou rozdéleny na ¢innosti:

Odpocinkové ¢innosti:

— maji odstranit unavu, zafazuji se nejcastéji po obed€, popi. rano pro zaky, kteti brzy vstavaji a dale dle
potieby kdykoliv béhem dne. Jde o klidové hry a zajmové Cinnosti, poslechové ¢innosti apod.

Konkrétn€: rozhovory s détmi, poslech ¢tenych pohadek, spoleCenské hry, volné hry a kresleni, Cetba na

pokracovani, jednoducha relaxacni cviéeni
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Rekreacéni ¢innosti:

— slouzi k regeneraci sil, ptevazuje v nich odpocinek aktivni s naro¢néj$imi pohybovymi prvky. Hry
Konkrétné: vychazky po okoli skoly, hry a soutéze na Skolni zahradé¢ a v télocvicné, hry ve volné ptirodé,
hudebn¢ pohybové hry, pohybové hry se zpévem, dramatizace pohadek, exkurze a vylety

Zajmové Cinnosti:

— rozvijeji osobnost zaka, umoziuji zakim seberealizaci i kompenzaci moznych $kolnich neuspéchti i dalsi
rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Jde o fizenou kolektivni nebo individualni ¢innost, organizovanou
nebo spontanni aktivitu.

Konkrétné: vyrobky z papiru a ptfirodnin, prace se stavebnicemi, kresleni a malovani, modelovani, tematické

pfirodovédné vychazky a jednoducha pozorovani ptirody, sportovni a pohybové €innosti, zdkladni pravidla her

a soutezi, jednoducha cviceni na natradi a nacini, cviceni a pohyb ve volné ptirodé

Ptiprava na vyucovani:

— jde o okruh &innosti souvisejici s pInénim $kolnich povinnosti (neni to viak povinna &innost SD). Mize jit
o vypracovani domacich tkold (pouze se souhlasem rodicl, vychovatelka zaktim ukoly neopravuje) nebo
0 zabavné procvicovani u¢iva formou didaktickych her (vCetné feSeni problémi), ovéfovani a upeviiovani
Skolnich poznatk v praxi pii vychazkach, exkurzich a dal$ich ¢innostech.

Konkrétn¢: didaktické hry k procviceni a upevnéni uciva, doplnovacky, kiizovky, hadanky, ¢etba z détskych

Casopistl, obrazkové Cteni, omalovanky, hry s pismenky, vylety a exkurze

Plany ¢innosti jsou Casové rozdelené na jednotliva obdobi a napliuji cile prostiednictvim vystupti:
Obdobi - podzim: zari, fijen, listopad

Cile:

—  spole¢né sestavit pravidla chovani v SD

—  seznamit 7aky s fadem SD

— vést zaky k bezpecnému chovani

—  seznamit 7aky s prostiedim SD, $kolni jidelny, ZS

— naucit zaky komunikovat formou rozhovoru

— vytvaret kladny vztah k pfirodé

— vést zaky k hygienickym navyktim a zakladim stolovani
— vytvaret kladny vztah k praci na zahradé

— vést zaky k vhodnym pracovnim navykim

— poznat ptirodni materialy

— predat zakiim zasady spole¢enského chovani (pozdravit, pod€kovat, poprosit, vytidit vzkaz)
— navodit pfijemnou atmosféru

Vystupy:

— dokaze respektovat pravidla

— chova se bezpecné a ohleduplné

—  zna a respektuje fad SD

— zna Skolni prostiedi

— umi komunikovat

— zvlada hygienické navyky a zéklady stolovani
— chova se fair play

— dodrzuje pravidla pti sportovnich hrach
— umi pracovat na zahrad¢

— zazpiva pisnicku

— umi se prosadit
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— rozviji kreativitu

— chape a dodrzuje zasady spolec¢enského chovani
— umi zachéazet bezpecné s pracovnim nacinim

— poznava riizné pracovni materidly a nacini

— i, kde hledat pomoc

Obdobi - zima: prosinec, leden, inor

Cile:

— navodit pratelskou atmosféru

— upevnit tradice

— posilovat vztahy zalozené na ditvéfe a pocitu vzajemné soundleZzitosti
— udit zaky vyrabét vanoéni pfani a darky

— upeviovat vztahy ke star$i generaci

— rozvijet fantazii, pfedstavivost a estetické citéni
— rozvijet socidlni citéni

— rozvijet kladny vztah k pfirode

— naucit zaklady prace na PC

— rozvijet smyslové vnimani a prostorové citéni
— vnimat obsah ¢teného textu

— rozvijet logické mysleni

Vystupy:

— umi zazpivat koledu

— dokaze vyrobit vanocni ptani a darek

— umi délat radost druhym

— zna vano¢ni tradice

— projevuje socidlni citéni

— pracuje s pocitatem

— postavi stavbu ze sn¢hu

— zvladne bezpecné sankovani

— pracuje bezpecné s nuzkami a lepidlem

— dokaze respektovat individualitu druhych
— umi vyjadfit své myslenky, nazory, pocity
— nenecha se odradit nezdarem

— rozumi pfectenému textu

— pouziva logické mysleni

— zvlada pisemny projev

Obdobi - jaro: biezen duben, kvéten

Cile:

— naucit zaky pojmenovat ¢leny rodiny, pochopit rodinné vztahy

— poznavat okoli bydliste a skoly

— pozorovat promény piirody na jafe

— urcovat prvni jarni kvétiny

— pojmenovat zvifata a jejich mlad’ata

— poznavat velikono¢ni tradice

— rozvijet fantasii,pfedstavivost a estetické citéni

— rozvijet manualni zruénost

— naudit zaky tfidit odpad a chovat se ohledupIné k Zivotnimu prostiedi
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Vystupy:

zna Cleny své rodiny, bydliste

zna rizika komunikace s cizimi lidmi

orientuje se v okoli bydlisté a Skoly

dokaze navazat kontakt s okolnim svétem

chape promény ptirody na jate

zna velikonocni tradice

zvladne vytvorit vyrobek s velikono¢ni tématikou
dokon¢i zapocatou praci

umi prezentovat svoji praci

umi hospodafit s materialem

dokaze udrzovat poradek na pracovnim misté i ve svych vécech
raduje se ze své prace

umi tiidit odpad

Obdobi - 1éto: cerven

Cil

€:

poznavat dopravni znacky a zdkladni pravidla silni¢niho provozu
rozvijet u zakli samostatnost

zhodnotit dovednosti zaki

rozvijet vSeobecné znalosti zaki

naucit zaky pecovat o své zdravi

Vystupy:

zna nékteré dopravni znacky a pravidla silni¢niho provozu
nenecha se odradit nezdarem

je samostatny

zvlada praci ve skupiné

pfijima a dodrzuje dohodnuta pravidla

rozpozna nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si nasledky
dokaze rozpoznat klady a zapory své osobnosti

zvlada zaklady zdravovedy

vi, kde hledat pomoc

Konkrétni plany ¢innosti jsou inovovany na piislusny skolni rok.

Lysa nad Labem 13. ¢ervna 2016

PaedDr. Irena JareSova
teditelka Skoly
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Ro¢ni plan ¢innosti 1. ro¢nik

Priloha ¢. 1

ZAFi Fijen listopad

Odpocinkova | Volné rozhovory s détmi o Poslech pohadek a piib&éht Rozhovory s détmi, ¢etba na
¢innost novych zazitcich, poslech S podzimni tematikou, pokracovani, stolni spolecenské

¢tenych pohadek, spolecenské | rozhovory s détmi — hry, hry dle vlastniho vybéru

hry dle vybéru déti, volné hry | individualné, prace s détskymi

a kresleni, cetba na Casopisy, hry dle vlastniho

pokracovani vybéru
Rekreaéni Vychazky po okoli ZS, Vychazky do volné ptirody, Rekreaéni vychazky s pohybem
¢innost chovani na pfechodu, chovani | pohybové hry s pravidly (hrou) ve volné piirode,

na silnici, doprava, vychazky zavodivé hry s pravidly,

S namétovymi hrami ve volné dramatizace pohadek

ptirod¢, hudebné pohybové S manasky, pousténi draka

hry, které déti znaji
Zajmova Pracovni: Pracovni a esteticka: Pracovni:
¢innost Stavéni z konstruktivnich Vyrobky z ptirodnin (kolaze, Sestavovani vyrobki

stavebnic prostorové stavby
(silnice, domy, mésto), sttihani
z predkreslenych tvart
Esteticka:

Malovéani a kresleni zazitka

Z prazdnin, z vychazek po
okoli ZS, ilustrace k &etbd
pohadek

Sportovni:

Zavodivé hry, hry s micem
(hazeni, chytani), hry se
Svihadly (preskoky), vychazky
po okoli, dopravni soutéz

malované kameny, prostorové
stavby, kresleni a malovani
podzimu, staveéni

z konstruktivnich stavebnic)
Ptirodovédna:

Pti pobytu venku pozorovani
zvirat a odlétajicich ptakd, sbér
ptirodnin, pozorovani stromi
Sportovni:

Zavodivé hry na hristi, hry

s mici (hazeni, chytani),
turistické vychazky do ptirody

Z ptirodnin, vyroba a malovani
draka, lepeni, stfihani, vyroba
tiskatek

Pfirodovédna:

Pozorovani zmén v piirode,
rozdily mezi stromy
jehlicnatymi a listnatymi,
vystava nejkrasngjsich listl
Esteticka:

Hry s barvami (zapousténi,
obtiskovani vylisovanych listu,
prace s fixirkou — foukaci fixy,
sitka)

Sportovni:

Zdolavani prekazkové drahy na
hiisti, hry s mici s pravidly,
cviceni s hudbou, turistické
vychazky

Ptiprava na
vyucovani

Udrzovat potadek ve skolni
taSce a na svém miste,
didaktické hry (velikost, tvar,
labyrinty — hledani spravné
silnice)

Omalovanky, dokreslovani
poctu, hry s pismenky, hadanky,
kresleni, cteni z détskych
Casopist

Opakovani a procvic¢ovani
poznatkti formou hadanek a
didaktickych her, udrzovani
potadku ve svych vécech, tklid
pomticek pii odchodu
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prosinec leden unor
Odpocinkova | Poslech ¢etby na pokracovani, | Rozhovory s détmi o zazitcich Prace s détskymi Casopisy,
¢innost rozhovory s détmi o jejich Z vanoc¢nich prazdnin, poslech individualni rozhovory s détmi,
zazitcich a pranich, prace Cetby na pfani, zimni hadanky, poslech pohéadek, pohadky
s détskymi Casopisy, hry se stolni a jiné spoleCenské hry klasické z videa
stavebnice a hrackami podle
vlastniho vybéru
Rekreacni Vychdzky do ptirody podle Vychézky — zimni zdbavy Pohybové hry se zpévem, za
¢innost pocasi a sn¢hu — klouzani, (brusleni, klouzani, sankovani), | pfiznivého pocasi vychazky do
brusleni, stavéni staveb ze pti vychazkach prohlubovani ptirody, exkurze — domaci
sn€hu, hry a cviceni ve tfidé a v | znalosti o pfirod¢ a jeji ochrané | zvifata, cviceni s hudbou, hry na
télocvicne hristi se sn¢hem
Zajmova Pracovni: Pracovni: Pracovni:
¢innost Ptiprava vanoc¢ni vyzdoby, Vyroba krmitka a ptaka Lepeni, stfihani, vyroba

symbolickych darkl, vano¢nich
ptani a ozdob

Ptirodovédna:

Ptirodovédné vychazky, Cteni
stop ve sn¢hu, pozorovani
pocasi (zmény — snih, dést’,
vitr)

Esteticka:

Malovani, kresleni zimni
ptirody, ,,Moje ptani“, vyroba
netradi¢nich ozdob a
novoro¢nich ptani, stavba
ruznych staveb ze sn¢hu
Sportovni:

Vypraveéni a rozhovory o
zimnich sportech, hry na sn¢hu,
brusleni, zd&vodivé hry

s pravidly (hrat Cestn¢)

z riiznych materidlt (krabicky,
dtevo, papir, pefi), sestavovani
prostorovych staveb z riiznych
konstruktivnich stavebnic
Ptirodovédna:

Vychazky do ptirody spojené

S péci o volné Zijici zvitata
(sypani do krmitka), rychleni
vétévek z riznych stromu a ket
Esteticka:

Poslech pohadek se zimni
tematikou, ilustrace k pohadce,
seznamovani s novymi
technikami pfi vytvaieni
obrazku, dramatizace
pohadkového piibéhu s manasky
Sportovni:

Rozhovor o vyznamu sportu pro
nas v§echny, sportovni soutéze
S riznym nacinim (obruce, tyce,
micky), hudebné pohybové hry

domacich zvirat, sestavovani
prostorovych staveb z krabic
ruznych velikosti, uklid hracek
ve tiidé SD

Ptirodovédna:

Vypravéni o domacich zvitatech,
péce o né a jejich mlad’ata, jaké
zvitatko mam doma, hadanky
Esteticka:

Malovani, modelovani,
dramatizace pohadky

Sportovni:

Zavodivé hry v télocviéng,
ptekonavani prirodnich prekazek
pti vychazce (skok, seskok,
prelézani), pohybové hry s
pravidly

Ptiprava na
vyuovani

Opakovani a procvic¢ovani
poznatki pfi riznych
didaktickych hrach

Cetba déti, péce o ucebnice,
sesity a jiné pomicky

Péce o vlastni osobu, tiprava
odévu, potadek v osobnich
vécech, peclivost
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biezen duben kvéten
Odpocinkova | Hadanky a hlavolamy, stolni a | Hry déti podle vlastniho vybéru, | Individudlni rozhovory s détmi,
¢innost spoleCenské hry, cetba a poslech pohadek na piani, Cetba déti, poslech pohadek a
vypraveni ptibéht s détskym vybarvovani tematickych pribéhi z knih, které si déti
hrdinou a o jaru omalovanek pfinesou, stolni a spoleenské
hry
Rekreacni Vychéazky do jarni pfirody, hry | Vychazky do jarniho parku, Vychazky do ptirody, hry
¢innost se Svihadly (pteskoky riznymi | zahrady a k fece (porovnavani Vv pfirod¢, hadanky
zpusoby), Tv chvilky, delsi rozdill), seznamovani s Novymi
vychazka dle prani déti hudebné-pohybovymi hrami
Zajmova Ptirodovédna: Pracovni: Pracovni:
¢innost Pozorovani zmén v pfirode, Rozhovory o préci na zahradé, Vyroba loutkové divadla

prispivat svou praci k ochran¢
ptirody, vychazka do lesa a do
parku — pozorovani

Esteticka:

Velikono¢ni vyzdoba, textilni
kolaze s jarni tematikou,
kresleni tuzi a diivkem, naSe
rodina, vylet

Sportovni:

Zavodiveé hry s mi¢em na hiisti
a Vv telocvicné, zavody

v riznych disciplinach (béh,
skok, hod), delsi turistické
vychazky do ptirody

presazovani kvétin ve tiide,
pomahani pii tfidéni stavebnic a
jejich uklidu podle druhu
Ptirodovédna:

Pozorovani prvnich jarnich
kvétin (nazev, barva),
pozorovani stromd a ket
(pupeny, kvéty), druhy stromt
Sportovni:

Rytmicka gymnastika

V télocvicne, turisticka vychazka
(indiansky svét), zavodivé
soutéze a hry

z vysttihovanek, sklddanky

Z papiru, prace s textilem, vyroba
mésta z Krabic

Ptirodovédna:

Jaké nam hrozi nebezpeci

Vv pfirod¢, nase chovani

Vv ptirodé, jeji ochrana,
rozhovory pii vychazkach do
ptirody

Esteticka:

Obkreslovani kiry (uhel, hlinka),
kresleni tuzi a perem naméta

z ptirody, kolorovani
potravinaiskymi barvami,
dramatizace

Sportovni:

Sportovni hry na htisti, vybijena,
kopand, prekondvani piekdzkové
drahy, vychazky

Ptiprava na
vyu€ovani

Didaktické hry k procviceni
probiranému a probranému
ucivu

Soutéze a hadanky, hlavolamy,
obrazkové Cteni, Cetba déti

Doplnovacky, hadanky a Cetba
z détskych Casopist
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cerven
Odpocinkova | Cetba na prani, stolni
¢innost spolecenské hry, vybarvovani
omalovanek, hry dle vybéru
déti
Rekreacni Hry ve volné ptirode,
¢innost opakovani hudebne¢-

pohybovych her, pti vychéazce
pozorovat zmény v okoli

Skoly
Zajmova Pracovni:
¢innost Stavéni z konstruktivnich

stavebnic, stfihani, lepeni,
skladani z papiru (zviratka a
kvétiny)

Pfirodovédna a esteticka:
Lisovani luénich kvétin,
vyroba herbaie, vyroba
obrazku ze suchych kvétin,
kresleni a malovani na téma
,,Jouka*

Sportovni:

Zavody v riznych
disciplinach, predavani
medaili, dlouhé turistické
vychazky s riznymi hrami a

ukoly
Ptiprava na ,,c0 v§echno umim*, kviz,
vyucovani procviceni znalosti déti,
hadanky

Osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického ob¢ana, vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova,
enviromentalni vychova, medialni vychova

Prufezova témata pro 1.
ro¢nik
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Ro¢ni plan ¢innosti 2. — 5. ro¢nik

PODZIM (za¥i — listopad)

ZIMA (prosinec — anor)

Rozhovory vychovatelky s détmi, spolec¢na
cetba, volné kresleni, stolni spolecenské hry,

Stolni hry, hadanky, hry se stavebnicemi, prace

Odpocinkova . oot s . \ . AR s y « 2%
éing ost prace s détskymi Casopisy, poslechy pohadek s knihami v zakovské knihovné, spole¢na Cetba
z kazet, omalovanky, hry se slovy
Denni vychazky s hrami ve volné pfirode, Vychézky, brusleni, klouzani, sné¢hové stavby,
Rekreacni zavodivé hry na hfisti, spole¢ny zpév s hudebnim | stavéni snéhuldki, (soutéze), za neptiznivého
Sinnost doprovodem, pohybové hry se zpévem, pocasi — télovychovné cviky v druziné nebo

dramatizace pohadek, t€¢lovychovné cviky

télocvicéné

Zajmova ¢innost

Pracovni:

prace se stavebnicemi, §iti na panenky, navlékani
koralki, tiskatka z brambor, vyrobky z kastant,
vyrobky z podzimniho ptirodniho materialu,
malovani na kameny

Ptirodovédna:

vystavky z podzimnich listd a kvétil, vychazky
na louku, pozorovani zmén v ptirod¢, rozliSovani
stromtl, podzimni les — zvifata — ¢im se krmi
Esteticka:

malovani listt a plodu, hry s barvou — rozpijeni,
rozfoukavani, obtisky, malovani a vyroba
papirovych draktl, rozliSovani teplych a
studenych barev — kombinace v oblékani,
ilustrace pohadek, podzimni fikadla

Sportovni:

chvilky s détskych aerobikem, prace s micem —
kouleni, hazeni, chytani, turistické vychazky)
Dopravni: jak spravng¢ piechazet, poznavani
zakazovych dopravnich znacek, pravidla
silni¢niho provozu pro chodce, vyroba
dopravnich znacek z papiru, vyroba dopravnich
tercikil

Pracovni:

vanoc¢ni vyzdoba Skolni druziny, vyroba
drobnych vanoc¢nich dari pro rodice a
sourozence, vyroba vano¢nich ozdob z papiru,
kresba vano¢nich blahoptani

Ptirodovédna:

vypraveni o zvitatech, vychazky, stopy zvitat ve
sn¢hu a jejich rozliSovani, druhy ptaki a krmitek
Esteticka:

chovani v kulturnim zafizeni, navstéva méstského
muzea, vano¢ni besidka

Sportovni:

vypravéni o riznych sportech, vyznam cviceni
pro lidsky organismus, fair play pii sportu,
turistické vychazky, brusleni

Dopravni:

pravidla spravného ptechazeni vozovky,
ptikazové dopravni znacky, barvy semaforu

Sebeobsluzna
¢innost, eticka
vychova

navyky osobni hygieny, zaklady stolovani,
zdraveni, podékovani, osloveni, udrzovat
esteticky vzhled druziny

navyky osobni hygieny, zaklady stolovani,
zdraveni, podékovani, osloveni, udrzovat
esteticky vzhled druziny

Ptiprava na
vyucovani

Udrzovat poradek ve skolni druzing, Skolni
aktovce a svych vécech, psani domacich ukolt,
hry s pismeny, hadanky a k¥izovky

Vypracovani doméacich ukolti, péce o ucebnice a
sesity, hra SCARBLE
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JARO (btezen — kvéten)

LETO (éerven)

Odpocinkova
¢innost

Cetba, vypravéni, hadanky, poslech pohadek
z kazet, videofilm

vypravéni, Cetba, stolni spolecenské hry

Rekreacni vychazky do jarni pfirody, skakani panaka, $kolka | volné hry v piirodé, zpév s kytarou,
¢innost se Svihadlem a mi¢em, hudebné-pohybova vychazky na louku
vychova s tancem
Zajmova Pracovni: Pracovni:
¢innost lepeni domecku z krabicek, skladanky a vystiihovanky, vyrobky z ptirodnin,
vystiihovanky, zdobeni velikonoc¢nich kraslic drobné opravy hracek)
Pfirodovédna: Ptirodoveédna: herbar 1écivych rostlin,
vychazka na louku, do parku, poznavani vypravéni o zivoté zvitat
svétovych stran, stromt, pozorovani mlad’at Esteticka: prace s ptirodnimi strukturami,
domaécich zvitat, zmény v jarni pfirodé, ochrana otiskovani, kolorovani, dramatizace
ptirody, vyznam lé¢ivych rostlin pohadek
Esteticka: Sportovni: hry na louce, atletické soutéze
jarni naméty, ilustrace pohadek, textilni kolaze,
Zpev
Sportovni:
zavodivé hry na htisti, kopana, zavody v behu
Dopravni:
prechazeni vozovky a kfizovatky, dopravni
soutéz, piiprava na vyuc¢ovani, ¢etba knizek a
Casopisil
Sebeobsluzna | navyky osobni hygieny, zaklady stolovani, navyky osobni hygieny, zaklady
¢innost, zdraveni, podékovani, osloveni, udrzovat stolovani, zdraveni, podékovani,
eticka esteticky vzhled druziny osloveni, udrzovat esteticky vzhled
vychova druziny

Ptiprava na
vyu€ovani

Domaéci tikoly, hry SCRABLE, cetba Casopist

hadanky, kiizovky, dopliiovacky

Prifezova témata pro 2. — 5. roénik

Osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického
obcana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova, environmentalni
vychova, medialni vychova
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